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Handtering af aktivitets- og samveerstilbud pa aldre- og socialomradet
grundet forlzengelse af nationale Covid-19 tiltag

Resume

Regeringen har den 29. december 2020 besluttet, at de skaerpede nationale tiltag for at forebygge
smittespredning med Covid-19 er forlaenget til den 17. januar 2021. I Lyngby-Taarbaek Kommune
har alle tilbud efter Sundheds- og Serviceloven vaeret i drift siden gendbningen i sommeren 2020,
dog i et vist omfang tilpasset under hensyntagen til forsamlingsforbud mv. Det gaelder ogsa
aktivitets- og samvaerstilbud pa aeldre- og socialomradet. Forvaltningens vurdering er, at aktivitets-
og samvaerstilbud pa det sociale omrade kan fortseette i den nuvaerende tilpassede form, men at
aktivitetstilbud til hjemmeboende borgere pd seldreomrddet bgr omlsegges midlertidigt frem til og
med den 17. januar 2021.

Indstilling

Forvaltningen foreslar, at

1. aktivitetstilbud- og samvaerstilbud pa det sociale omrade fortszetter i den nuveaerende tilpassede
form,

2. aktivitetstilbud til hjemmeboende borgere omlaegges midlertidigt fra fysisk fremmgde pa
plejecentrene til telefonisk tilbud indtil videre frem til den 17. januar 2021,

3. aktivitets- og samveerstilbud til hjemmeboende demente pa Borrebakken genabnes efter den 17.
januar 2021.

Sagsfremstilling

Tilbuddene pd seldre- og socialomradet efter Sundhedsloven og Serviceloven har generelt veeret
dbne siden genabningen i sommeren 2020, dog tilpasset sundhedsmyndighedernes anbefalinger til
forebyggelse af smitte. Saledes har genoptraening, traening pa plejecentrene og aktivitetstilbud indtil
juleferien veeret abne.

Ogsa aktivitets- og samvaerstilbud pa det sociale omrade har vaeret 8bne. Dog matte Magneten
lukke pa grund af smitteudbrud i november og december 2020. Tilbuddet gendbner i en tilpasset
form den 4. januar 2021, jf. beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 9. december 2020.

Der er dog aktuelt flere bekymrende udviklinger, som giver anledning til at vurdere behov for at
tilpasse aktivitets- og samvaerstilbud i den forleengede periode med szerlige nationale tiltag frem til
den 17. januar 2021.

Aktivitetstilbud p8 aeldreomrdet

Der er fortsatte smitteudbrud pa plejecentrene, hvor det hidtil stgrste udbrud har vaeret og er pa
plejecenter Baunehgj. Plejecentrene oplever hele tiden nye tilfelde af smitte blandt b&de beboere og
medarbejdere, og det har vaeret og er vanskeligt fuldsteendig at komme ud af smitten med Covid-
19. Det betyder igen en situation med flere indlagte og dgdsfald.

Aktivitetstilbud for de hjemmeboende borgere foregar fysisk pa plejecentrene Baunehgj, Solgarden
og Bredebo. Dertil kommer aktivitetstilbud til hjemmeboende borgere med demens pa Borrebakken.
Ogsa pa Borrebakken er der aktuelt smittede medarbejdere, som udfordrer gennemfgrelsen af
aktiviteter.



I juleferien kan flere af de aeldre deltagere i aktivitetstilbuddene have varet sammen med familie og
venner. De flere kontakter bidrager alt andet lige til at gge smitterisikoen for bade disse borgere
samt for beboere og personale pa plejecentrene, hvis aktivitetstilbuddene starter igen mandag den
4. januar 2021. De hjemmeboende borgere, som er visiteret til aktivitetstilbud, er typisk ogsa
visiteret til hjemmeplejeydelser, og derfor sandsynligt i den naeste malgruppe, som kan blive
vaccineret. Hvis disse borgere bliver smittet med Covid-19 i den naermeste fremtid, kan de ikke
blive vaccineret for pd et senere tidspunkt. Det taler ogsa for at undgad smitterisikoen.

Torsdag den 7. januar 2021 pabegyndes vaccination af beboere og personale pa plejecentrene i
Lyngby-Taarbaek Kommune. Det betyder, at der sa vidt muligt ikke skal foregd for meget anden
aktivitet pa stederne, ligesom der kan blive brug for at friggre ekstra medarbejderressourcer til at
bistd med blandt andet opsyn med eventuelle allergiske reaktioner o.l. blandt de vaccinerede
borgere.

Af hensyn til farst og fremmest at begraense risikoen for smitte pa plejecentrene mest muligt samt
til at kunne prioritere medarbejderressourcer til vaccinationsopgaverne peger forvaltningen pa
midlertidigt at omlaegge aktivitetstilbud til de hjemmeboende borgere fra fysisk fremmgde til
telefonsamtaler, som tilbuddet havde succes med under nedlukningen i fordret 2020. Det vil ogsa
veere i tr&d med praksis for andre aktivitetstilbud pa f.eks. kultur- og fritidsomradet, hvor
malgrupperne i gvrigt ikke er fysisk sveekkede som de aeldre visiteret til aktivitetstilbud.

Det er forvaltningens vurdering, at kommunen ikke aktuelt kan begrunde ovenstaende ved at ggre
brug af ngdbekendtggrelser, jf. lovgrundlag, der giver mulighed for at omprioritere
personaleressourcer. Der er altsd i hgjere grad tale om midlertidigt og forebyggende at omlaegge et
tilbud for en af de svageste malgrupper, som snart har udsigt til en vaccination, og samtidig ikke
udsaette denne malgruppe for yderligere risiko for smitte. Samtidig handler det ogsd om at minimere
aktiviteterne pa plejecentrene for pa denne made at demme op for smitten der.

Aktivitetstilbuddene vil i stedet, som de gjorde i foraret, tilbyde telefonsamtaler for alle borgere,
saledes at alle er kontaktet og udvises opmarksomhed. Telefonsamtalerne i foraret var en stor
succes, som gav personalet mulighed for at lzere de enkelte borgere bedre at kende individuelt.

For s3 vidt angdr aktivitetstilbuddet til demente pad Borrebakken er det aktuelt ikke muligt at abne
tilbuddet den 4. januar 2021, da der er smittede medarbejdere. Tilbuddet kan tidligst 8bne den 11.
januar 2021, men forvaltningen peger pa ogsa at afvente genabning til efter den 17. januar 2021 ud
fra hensyn til, at tilbuddene handteres ens, og at der med stgrre sikkerhed er tilstraakkeligt med
medarbejderressourcer.

Aktivitetstilbud p§ det sociale omr&de

Aktivitets- og samvaerstilbuddene pa det specialiserede socialomrade er en del af de kritiske
funktioner, og forvaltningen og tilbuddets ledelse vurderer specifikt for Magneten, at Magnetens
tilbud kan &bne i den tilpassede form, som Social- og Sundhedsudvalget besluttede den 9. december
2020.

Forvaltningen og ledelsen af tilbuddet vurderer dog ogsa, at med det hgje smittetryk sammen med
brugerne af Magnetens bevaegelighed, krydsende relationer og kognitive funktionsniveau, kan der



opstad smitte igen som i november. Dette pd trods af den tilpassede form for aktiviteter, mindre
grupper sammensat ud fra en padagogisk faglig vurdering, paedagogisk guiding og intervention.
Forvaltningen og tilbuddets ledelse finder dog, at borgernes behov for tilbuddet er stort, hvorfor der
samlet anbefales for nuvaerende at genabne i den besluttede, tilpassede form. Skulle der opstd
smitte foretages der en ny vurdering af tilbuddet.

Lovgrundlag
Aktivitetstilbuddene gives efter Serviceloven §§79 og 104.

Der er udstedt ngdbekendtggrelser, der giver kommunerne mulighed for at traeffe beslutning om at
lukke dele eller hele omrader eller ydelser efter en konkret vurdering. Aktivering af
ngdbekendtggrelserne skal veere begrundet i behovet for at tilvejebringe personaleressourcer til at
yde den ngdvendige pleje, behandling og omsorg i en akut epidemisk krise.

Gkonomi

Sagen har ingen gkonomiske konsekvenser.

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.

Beslutning

Social- og Sundhedsudvalget, den 31. december 2020
Ad 1. Godkendt.

Ad 2. Godkendt med den andring, at aktivitetstilbuddene omlagges frem til, at anden bglge af
vaccinationer pd plejecentrene er gennemfgrt (forventeligt omkring ultimo januar/primo februar
2021).

Ad 3. Godkendt, idet udvalget pa mgde den 12. januar 2021 tager stilling til behov for eventuel
yderligere forlaengelse af gendbningen af aktivitets- og samvaerstilbud til hjemmeboende demente
pa Borrebakken.
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