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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden
00.22.00-A00-7-17
Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Godkendt.

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tetke (C).

Beslutning

Jf. protokol.



Punkt 2: Opgangsfallesskab Melagervej - forsinket Abning og opdateret
okonomi (Beslutning)

00.00.00-P20-29-20
Resume

Som led i budgetreduktionsforslagene 2020-2023 blev det besluttet at etablere et kommunalt midlertidigt botilbud for
unge med autisme (efter servicelovens §107). I denne sag orienteres om baggrunden for og de ventede konsekvenser af, at
abningen af botilbuddet ventes at vare forsinket til tidligst primo 2022. Desuden fremlagges en justeret skonomi, som
folge af at der er faerre lejligheder i opgangsfallesskabet end oprindeligt forudsat i budgetreduktionsforslaget.

Indstilling
Forvaltningen foreslar, at
1. orienteringen om den forsinkede &bning samt tilbuddets faglige indhold tages til efterretning,

2. ikke opnaet besparelse i forbindelse med etablering af eget § 107 tilbud til unge autister pa 0,7 mio.kr. i 2022 og 2,1
mio.kr. 1 2023 frem finansieres af overskydende budget pé tilbud til borgere med psykosociale problemer pa
Reaevehgjparken,

3. overskydende budget pa 0,7 mio.kr. i 2022 pa tilbud til borgere med psykosociale problemer (efter finansiering af ikke
opnaet besparelse pa § 107 tilbud til unge autister) flyttes til keb af § 107 pladser pd myndighed,

4. overskydende budget pa 0,5 mio.kr. i 2023 og frem pa tilbud til borgere med psykosociale problemer (efter finansiering
af ikke opndet besparelse pa § 107 tilbud til unge autister) ikke flyttes, men reserveres til udgifter til forventet udvidelse af
tilbuddet i 2023.

Sagsfremstilling
Orientering om forsinket abning

Kommunalbestyrelsen godkendte i april 2021, at forvaltningen arbejder videre med at etablere botilbuddet for unge med
autisme (jf. budgetreduktionsforslagene 2020-2023) i to frigjorte lejlighedsopgange pa Melagervej nr. 5-7. [ samme sag
orienterede forvaltningen om, at brug af adressen kraever en dispensation for reglerne i det nye bygningsreglement, og at
det krevede engagement af en ekstern konsulent. Efter Kommunalbestyrelsen d. 8. april godkendte brugen af Melagervej
5-7 til tilbuddet, blev den eksterne radgiver straks herefter engageret. Radgiveren har arbejdet med at afdeekke hvilke
pracise forhold i bygningsreglementet (BR18) der var behov for at sege dispensation for, herunder indhentet
brandredegarelse, som grundet det nuvarende pres pa byggemarkedet tager lengere end de normale 6 maneder. Den
eksterne rddgiver har i sidste uge af september indsendt anseggningen om at @ndre den pétenkte lejlighed til erhverv til
kommunens byggemyndighed. Den nuvarende gennemsnitlige behandling af sager i byggemyndighed er 3 mdr., men kan
veere helt op til 5 mdr.

Forst nér byggemyndigheden har ferdigbehandlet og godkendt ansegningen, kan Socialtilsynet seges om en godkendelse
af stedet. Socialtilsynet har typisk en sagsbehandlingstid pa 3 mdr. Derfor ventes det tidligst, at tilbuddet kan abne i marts
2022. Forvaltningen er ved at beskrive det faglige indhold af tilbuddet, herunder at fastlegge de paedagogiske rammer og
tilgange i tilbuddet, som en del af at klargare ansegningen til socialtilsynet samt selve abningen af tilbuddet. Det er en
forudsatning for tidsplanen, at ansggningen til byggemyndighed godkendes.

Sidelgbende er der, som folge af kraftige regnskyl, sket en vandskade i 2 af de 8 lejligheder. Lejlighederne er under
istandsetning og ventes klargjort omkring arsskiftet. Skaden ventes ikke at fa konsekvenser for, hvornar tilbuddet kan
abne.

Orientering om det faglige indhold i tilbuddet



I det nye tilbud vil botraening vere i centrum, og formélet bliver at klaede de unge pa til at klare sig selvsteendigt i egen
bolig. Det betyder blandt andet at personalet pd Melagervej vil arbejde med "almindelig dagligdags treening" i fx indkeb,
madlavning, budget, tejvask, hygiejne m.v. I de metoder der anvendes, vil der veere fokus pa struktur og visualisering, da
det egner sig sarligt godt til unge i malgruppen.

For mélgruppen er det desuden sarligt relevant med fokus pa at etablere en god degnrytme, idet mange unge med
autismespektrumforstyrrelser sover dérligt. Den vigtigste méde at sikre det pd er ved at hjelpe de unge til at vaere i job
eller uddannelse, da det giver noget at sta op til og satter struktur pa hverdagen. Derfor vil der blive etableret et serligt
samarbejde med uddannelses- og beskaftigelsesomrédet ift. de unge, der bor pd Melagerve;.

Undersagelser, interviews mv. viser at mange unge med autismespektrumforstyrrelser lider af ensomhed, og har et enske
om at opbygge og fastholde et netvaerk. Ved at etablere et lokalt tilbud skabes ikke alene mulighed for at de unge kan
blive i deres narmiljo, men ogsd mulighed for at skabe et langt teettere og tvaerfagligt samarbejde omkring de unge, med
et steerkt fokus pa at fa de unge videre i egen bolig. Der kan samtidig arbejdes mélrettet med at veere netvaerksskabende
for de unge i samarbejde med de mange frivillige tilbud, som kommunen allerede samarbejder med i dag. Forvaltningen
har gennemgaet unge der pt bor i udenbys tilbud, og dette viser, at flere bor i eksterne tilbud op til 5 ar, hvilket er en lang
varighed for et midlertidigt botilbud. Malsatningen for de unge pa Melagervej vil vare, at de som udgangspunkt skal
veere videre i egen bolig efter ca. 3 ar.

Sidst vil vaere et saerligt fokus pa at skabe trygge rammer for de unge, som for manges vedkommende skal bo i egen
lejlighed for forste gang.

De frigjorte opgange pa Melagervej 5 og 7 rummer kun 8 lejligheder, hvoraf en skal anvendes som falleslejlighed.
Antallet er dermed reduceret fra 10 til 7 pladser ift. besparelsesforslaget.

Der er pt. 7 unge borgere med en autismespektrumforstyrrelse, der bor pé et sammenligneligt § 107-tilbud hos en ekstern
leverander. Det forventes ikke realistisk eller formalstjenesteligt at hele denne gruppe unge kan motiveres til at flytte i det
nye tilbud, da flere af disse unge er velplaceret i deres tilbud og forventes at blive udsluset til egen bolig, nar de ikke
leengere har behov for et botilbud. Besparelsen forventes derfor primeert at kunne realiseres ved at benytte eget tilbud til
nye unge borgere, der visiteres til et § 107-tilbud, fremfor at kebe pladser hos eksterne leveranderer. Derved begraenses
udgiften til keb af eksterne pladser, og budgettet til malgruppen reduceres i takt med, at de allerede visiterede borgere
eventuelt tilveelger det nye tilbud eller udsluses til egen bolig.

Det nye tilbud ventes at give ca. 19 ugentlige stottetimer per ung til en degntakst pa 1.736 kr. Dermed indplacerer
tilbuddet sig "midt mellem" to udenbys tilbud, kommunen pt. benytter til unge med autismespektrumforstyrrelser: Sputnik
i Virum og Golfstremmen pé Frederiksberg. Sputnik er ca. 500 kr. billigere i degnet end det nye Melagervej, men har et
langt lavere antal stettetimer (9 ugentlige borgerrettede timer). Golfstremmen er ca. 400 kr. dyrere end Melagervej, men
har ogsa et hgjere ugentligt antal stettetimer per ung (ca. 25).

Lovgrundlag

Lejeloven og Lov om social service § 107 (midlertidige boliger til voksne med funktionsnedsattelser). Boligerne skal
godkendes af Det Sociale Tilsyn, jf. lov om social tilsyn, hvormed der stilles krav om adgang til fellesarealer samt
personalerum.

BR18 med hensyn til niveaufri adgang.

Boligreguleringsloven med hensyn til nedlaeggelse af bolig.



Okonomi

Tilbuddet til unge autister (Etablering af egne § 107 tilbud til unge autister) og tilbuddet til borgere med psykosociale
problemer (Etablering af egne § 107 tilbud til borgere med psykosociale problemer) blev oprindeligt godkendt i
forbindelse med godkendelse af "Budget 2020-2023 Budgetreduktions og effektiviseringsforslag” pa
kommunalbestyrelsesmedet den 29. august 2019. Det var forudsat at begge tilbud skulle etableres i samme bygning pa
Ravehgjparken.

Etablering af eget § 107 tilbud til unge autister

Der var oprindeligt forudsat at skulle anvendes 3,2 mio.kr. i 2022 (8 pladser) og 3,5 mio.kr. i 2023 og frem (10 pladser) til
etablering af egne tilbud til unge autister. Nuvarende budgetbehov til etablering af tilbuddet til autister er efterfolgende
blevet opgjort til 3,3 mio.kr. i 2022 og frem, men indeholder kun 7 pladser. Forskel mellem nuverende og oprindeligt
budgetbehov er 0,1 mio.kr. i 2022 og -0,2 mio.kr. i 2023 og frem.

Det er forudsat, at diverse byggesagsgodkendelser er pa plads i labet at 2021 uden forsinkelser og tilbuddet séledes starter
primo 2022.

Keb af pladser

I det oprindelige forslag var det forudsat, at der var 8 pladser i 2022 og 10 pladser 2023 og frem. Som folge af
nedskaleringen af tilbuddet vil der vaeere meromkostninger til kab af pladser svarende til 0,6 mio.kr. 1 2022 (1 plads) og 1,9
mio.kr. 1 2023 og frem (3 pladser). Prisen for keb af de ekstra pladser er fastsat til 1.736 kr. pr. dag (der er taksten pa
Melagerve;j).

Forskel til oprindeligt forslag "Etablering af eget § 107 tilbud til 2022 2023 og
autister” (mio.kr. 1 2022 pl) frem
Antal pladser -1 -3
Etablering af eget § 107 tilbud til unge autister 0,1 -0,2
Kab af pladser (+1 plads i 2022 og +3 pladser i 2023 og frem til 0,6 1,9
1.736 kr. pr. dag)

Ikke opnéet besparelse (etablering af eget § 107 tilbud til unge 0,7 1,7
autister)

Finansiering af ikke opnéet besparelse (etablering af eget § 107 tilbud til unge autister)

Ikke opnéet besparelse ved etablering af egne § 107 tilbud til unge autister pa i alt 0,7 mio.kr. i 2022 og 1,7 mio.kr. i 2023
og frem finansieres af overskydende budget pa tilbud til psykosociale borgere pd Raevehgjparken. Overskydende budget
pa tilbuddet til borgere med psykosociale problemer udger i 1,4 mio.kr. i 2022 og 2,1 mio.kr. i 2023 og frem. Efter
finansiering af ikke opndet besparelse ved etablering af eget § 107 tilbud til unge autister vil overskydende budget pa
tilbud til borgere med psykosociale problemer vere reduceret til 0,7 mio.kr. i 2022 og 0,5 mio.kr. 1 2023 og frem.

Finansiering af ikke opnéaet besparelse (mio.kr. i 2022 pl) 2022 2023 og
frem

Overskydende budget til tilbud til borgere med psykosociale problemer 1,4 2,1
pa Ravehgjparken

Ikke opnéet besparelse (etablering af eget § 107 tilbud til unge autister) 0,1 -0,2
Overskydende budget pa tilbud til borgere med psykosociale problemer 0,6 1,9

efter finansiering af ikke opnaet besparelse (etablering af eget § 107
tilbud til unge autister)



Overskydende budget i 2022 flyttes til myndighedsbudgettet (unge 18-29 &r) til keb af § 107 pladser, hvorimod
overskydende budget i 2023 og frem forbliver pa tilbud til borgere med psykosociale udfordringer p4 Revehgjparken. Det
er forudsat, at nuvaerende budgetbehov til tilbuddet til borgere med psykosociale problemer kan rumme en udvidelse fra 8
til 10 pladser. Forvaltningen forventer, at der vil vaerre behov for at udvide antallet af pladser til borgere med psykosociale
problemer til 11 pladser i 2023.

Tabel til bevillingsmaessige endringer:

Overskrift Udvalg/aktivitetsomrade 2022 2023 og frem
Flytning af overskydende budget SSU/ Ravehgjparken (udferer) -0,7 0

Flytning af overskydende budget SSU/ Myndighed 0,7 0

(PL 2022, mio.kr.)

Beslutningskompetence

Kommunalbestyrelsen.

Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021
Ad 1) Taget til efterretning.

Ad 2-4) Anbefalet.

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tetke (C).

Supplerende sagsfremstilling

Efter Social- og Sundhedsudvalgets behandling af sagen den 12. oktober 2021 er forvaltningen blevet opmarksom pa, at
skema til bevillingsmassigkonsekvens ved en fejl ikke fremgéar af gkonomiafsnittet. Fejlen er rettet med vedlagte
rettelsesblad.

Bilag

Rettelsesblad af 13. oktober 2021



Punkt 3: Godt videre i egen bolig, status pa projekt (Orientering)

00.16.00-P20-1-19
Resume

Forvaltningen igangsatte i 2020 projektet ”Godt videre i egen bolig”. Projektet er stottet af midler fra Socialstyrelsen og
er malrettet unge med autisme. Med projektet udvikles og afpreves en model for socialpeedagogisk stette, hvor stetten
leveres som en kombination af individuel og gruppebaseret stotte. Hovedformalet er at stotte unge med autisme i
overgangen til et selvsteendigt voksenliv. Projektet gennemfores i perioden januar 2020 til december 2022. I det folgende
gives en kort status pa projekt.

Indstilling

Forvaltningen forslar, at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling
Kort om projektet

Projektet afvikles i et samarbejde mellem Lyngby-Taarbaek Kommune og Gentofte Kommune som en del af
Socialstyrelsens modningsprojekt "Screening og modning af metoder til unge med autisme og overgangen til et
selvstendigt liv". De deltagende kommuner er med til at kvalificere indsatsmaterialet lobende gennem projektperioden.
Projektet startede i 2020 og har senest vaeret behandlet pa Social- og sundhedsudvalgsmedet i april 2020.

Malgruppen er unge mennesker med en autismediagnose i alderen 18-30 &r med behov for socialpedagogisk stette inden
for Servicelovens §§ 85 og 82 a+b. Indsatsen bestar af sével individuel som gruppebaseret stotte, og der er planlagt tre
forleb i projektperioden. Aktuelt varer indsatsen ca. 20 uger med et afsluttende gruppemede, 2 maneder efter endt
gruppeforleb.

Formaélet med projektets indsats er at udvikle og kvalificere den stotte, der leveres til malgruppen, séledes at
autismediagnosen i mindst mulig grad kommer til at sta i vejen for den unges livsudfoldelse, herunder muligheder for at
bo selvstendigt, have et socialt liv, uddannelse og beskeftigelse.

Projektet var tidligere organisatorisk forankret sammen med Bostedet Chr. X’s Allé, men er nu knyttet til ungeomradet.

Status

Pa trods af situationen med COVID19 er det lykkedes at gennemfore det planlagte forste forleb af indsatsen med succes i
foraret 2021. Gentofte og Lyngby Taarbaek Kommune har afviklet hvert deres forleb med gruppedeltagere og samtidig
individuel bostette. I Lyngby-Taarbaek Kommune startede 5 borgere op i forlebet, og 4 af dem gennemforte hele forlebet.

Gruppedeltagerne har ved den afsluttende evaluering udtrykt tilfredshed med forlebet og givet udtryk for, at det har kledt
dem pé med konkrete redskaber til at varetage voksentilverelsen. Bade hvad angér lavpraktiske elementer i forhold til
almindeligt hverdagsliv, men ogsé i forhold til sociale faerdigheder i privatlivet og i forhold til uddannelse og arbejde
generelt. Det er i forbindelse med evaluering af forlebet navnt, at det er redskaber, som unge med autisme vil have gavn
af at fa sa tidligt i voksentilverelsen som muligt. Hovedparten af de unge har efter forlgbet klaret sig med mindre eller
ingen stotte efter endt forleb.

Det naeste gruppeforleb er startet op primo september med 8 deltagere.



Projektet har indtil videre bidraget med meget brugbar viden om udvikling, gennemforsel og implementering af
gruppeforleb som supplement til den individuelle stette. Medarbejderne, der deltager i projektet, har opnaet positive
erfaringer og resultater udover forventet i forhold til at kunne stette borgerne indenfor malgruppen gennem gruppebaseret
stotte. Projektet understetter desuden systematisk opfelgning pa borgerens malsatninger i et samarbejde mellem den
unge, sagsbehandler og den socialpaedagogiske stetteperson.

Forbruget af medarbejderressourcer i forhold til de borgerrettede timer, der var estimeret med 1 startfasen, har vist sig
lavere end forst forventet. Det betyder at der er omlagt yderligere projektmidler, til deekning af medarbejdernes deltagelse
i de gvrige projektaktiviteter, og at medfinansieringen har veeret mindre end antaget ved projektets start.

Kommende tiltag
I begge kommuner arbejdes der forsegsvis pé at afprave en model, hvor indsatsen kan varetages pa tvaers af jobcenter og

socialforvaltning, hvor den individuelle del varetages af mentorer fra jobcentret, og gruppedelen varetages af
socialomradet.

Der er igangsat arbejde med at fa udarbejdet en autismevenlig dialogguide til sagsbehandlere mv. Der er derudover
overvejelser om at lave hold pé tvars af de to kommuner pa sidste forleb i marts 2022. Og endeligt er der planer om en
temadag/konference om projektet og projektets mélgruppe for medarbejdere med kontakt til mélgruppen, pa tvers af
forskellige enheder i kommunen. Dette for at formidle viden og erfaringer om mélgruppen og projektet mere bredt i
kommunerne.

Lovgrundlag

Servicelovens § 85: Hjelp, omsorg eller stotte, samt optrening og hjeelp til udvikling af feerdigheder til personer der har
behov herfor, pd grund af betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller serlige sociale problemer.

Servicelovens § 82a: Gruppebaseret stotte, hjeelp eller omsorg til borgere med fysiske eller psykiske funktionsnedsattelser
eller sociale problemer. Eller personer der er i risiko for at udvikle funktionsnedsattelse eller sociale problemer.

Servicelovens § 82b: Individuel stette af op til 6 maneders varighed. Malgruppen er den samme som til § 82a.
Okonomi

Sagen har ingen gkonomiske konsekvenser, da det alene er en orientering om projektets status.

Dog kan oplyses at der aktuelt arbejdes pa at fa tilvejebragt en brugbar model for omkostningsanalyse i forhold til
projektet. Den Socialgkonomiske investeringsmodel (SOM), som kommunerne er prasenteret for i projektets startfase,
har vist sig ikke at veere serlig brugbar 1 forhold til indsatsen og projektets malgruppe.

Beslutningskompetence

Social - og Sundhedsudvalget.

Beslutning

Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Taget til efterretning.



Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tefke (C).



Punkt 4: Limone UNG - afrapportering fra IF Limone (Beslutning)

27.18.00-3334-1-19
Resume

Social- og Sundhedsudvalget bevilgede i november 2019 et to-drigt tilskud til at fortsaette projektet Limone Ung,
finansieret af §18 midler til frivilligt socialt arbejde. Forvaltningen forelaegger afrapportering fra IF Limone efter
projektperiodens udleb. Derudover sgger Limone om at anvende uforbrugte midler til at fortsaette aktiviteten de
kommende ér.

Indstilling

Forvaltningen foreslar, at
1. afrapportering vedr. Limone Ung tages til efterretning,

2. foreningen gives mulighed for at anvende uforbrugte midler 1 2021 svarende til 35.000 kr. til at viderefore indsatsen i
2022.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen godkendte den 22. november 2018, at der i budget 2019 blev afsat 100.000 kr. til, at foreningen IF
Limone kunne opstarte projektet Limone UNG. Formélet med Limone Ung var at igangsette og drive et idraetstilbud til
sarbare unge mellem 18-30 &r, hvor de unge kunne mede andre unge og skabe sig et netvaerk. Projektet er drevet af
foreningen IF Limone og forankret i Frivillighedscenteret.

Social- og Sundhedsudvalget behandlede efterfolgende sag i november 2019, hvor der skulle tages stilling til, om
tilbuddet skulle geres permanent, eller om der skulle indgés en toarig projektperiode. P& opfordring fra IF Limone blev
der tage beslutning om en toarig periode og udvalget bevilgede 100.000 kr. i 2020 og 2021 til at viderefere projektet.
Tilskuddet er bevilget indenfor retningslinjerne for §18 tilskud til frivilligt socialt arbejde, hvilket indebeerer, at
foreningen skal tilbagebetale evt. uforbrugte midler efter indsatsens afslutning. Alternativt kan tilskudsmodtager sege om
at anvende uforbrugte midler til samme aktiviteter i det efterfolgende ar.

IF Limone har fremsendt afrapportering samt regnskab for projektperioden 2020-2021 (bilag). Af afrapporteringen
fremgér, at der i perioden er blevet arbejdet med folgende:

¢ At gore Limone Ung til et tilbud drevet af unge.
¢ At udbyde idretsaktiviteter mélrettet unge to gange ugentligt
o At styrke faellesskabet ved atholdelse af sociale arrangementer

Ligesom det gvrige frivillige foreningsliv i 2020-21 har aktivitetsniveauet i Limone Ung veret ramt af periodevis
nedlukning grundet Covid19. I disse perioder er kontakten med de unge segt opretholdt via nyhedsbrev, facebook og
virtuelle mgder. Da gendbningen tillod udenders aktiviteter, blev de unge tilbudt at deltage i udenders idratsaktiviteter
som en erstatning for foreningens traditionelle indenders aktiviteter (fx badminton og squash).

Siden projektets opstart har 36 unge benyttet tilbuddet i Limone Ung. Heraf har 2/3 deltaget flere gange, mens 1/3 har
deltaget i en enkelt aktivitet og efterfolgende deltaget i IF Limones aktiviteter.

I gennemsnit har 4-6 unge deltaget til hver aktivitet, og ca. 12 har deltaget i de aktiviteter, hvor der ogsé har varet
spisning.



IF Limone giver udtryk for, at arbejdet med at gere Limone Ung til et unge-drevet tilbud har veeret udfordrende, da
malgruppen har sveart ved eller manglende mulighed for at patage sig alt for stort ansvar. Alligevel er det lykkes at
rekruttere tre unge instrukter-aspiranter i perioden. IF Limone har endvidere erfaret, at nér den unge folges af en
mentor/sagsbehandler de forste par gange, er der en sterre chance for at fortsette i tilbuddet. Pa den baggrund forventes et
malrettet arbejde med at styrke samarbejdsfladerne med de omrade i kommunen, der arbejder med sarbare borgere.

Anseggning om videreforsel af midler

Grundet Covid19 har aktivitetsniveauet i foreningslivet veeret mindre end forventet, og IF Limone forventer, at den to-
arige projektperiode ender med et mindreforbrug pa ca. 140.000 kr. i 2021. Foreningen vurderer, at tilbuddet Limone Ung
efter de forste ars projektperiode er godt forankret i IF Limones evrige tilbud, og at involveringen af unge i idraet
fremadrettet kan indga som et integreret tilbud pa lige fod med IF Limones evrige tilbud mélrettet voksne. Derfor soger IF
Limone ikke midler til en ny projektperiode. IF Limone vurderer dog, at der fortsat er behov for en gkonomisk ramme pa
ca. 35.000 kr. arligt til aftholdelse af ungeaktiviteter. Derfor seger foreningen om at beholde deres mindreforbrug pé ca.
140.000 k. til at afvikle tilbud malrettet unge de naeste 3 &r.

Det er forvaltningens vurdering, at foreningen, jf. retningslinjerne for §18 midler, kan sege om at anvende uforbrugte
midler i den efterfolgende budgetperiode, dvs. i 2022. Udvalget kan séledes godkende, at IF Limone overfarer uforbrugte
midler pa 35.000 til aktiviteter i 2022. De resterende ca. 105.000 kr. tilbagebetales og vil indgé i det samlede budget til
frivilligt socialt arbejde 1 2022 i lighed med evrige foreningers uforbrugte midler fra 2021. Disse midler kan dermed
disponeres til nye initiativer i lobet af 2022. Séfremt udvalget godkender, at Limone Ung anvender uforbrugte midler
svarende til 35.000 i 2022, vil foreningen de efterfolgende &r have mulighed for at soge om §18 midler pé lige fod med
andre frivillige sociale foreninger.

Alternativt er der mulighed for, at imedekomme IF Limones ansegning om at beholde mindreforbrug til at afvikle tilbud
malrettet unge de naeste 3 ar, dvs. i perioden 2022-24. Velger udvalget denne model, anbefaler forvaltningen, at den
eksisterende samarbejdsaftale med IF Limone, udvides til ogsa at omfatte et samarbejde om Limone Ung for perioden
2022-24.

Lovgrundlag
§ 18 i Lov om Social Service, efter hvilken Kommunalbestyrelsen rligt skal afsette et belob til statte af frivilligt socialt
arbejde. § 18 midlerne kan indgé som et led i et samarbejde mellem kommunalbestyrelsen og en frivillig social

organisation eller forening om indsatsen for en bestemt socialpolitisk malgruppe eller om en socialt forebyggende indsats.
Det er betingelsen, at den frivillige indsats er kernen i aktiviteterne.

Okonomi

Sagen har ingen gkonomiske konsekvenser.

Dog stetter kommunen en lgnfinansiering af IF-Limones Idratskoordinator og Foreningskonsulent pa 500.000.
Ansettelsen er forankret i Frivilligcentret.

Herudover seger IF Limone medlemstilskud via Folkeoplysningslovens bestemmelser og § 18 tilskud til IF Limones
aktiviteter. I 2021 har foreningen modtaget 17.000 kr. i medlemstilskud og 65.000 kr. 1 §18 tilskud.

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.
Beslutning

Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021



Ad 1) Taget til efterretning, idet udvalget dog ensker en fornyet droftelse med IF Limone om fastholdelse af et serskilt
tilbud til unge.

Ad 2) Godkendt.

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tetke (C).

Bilag

Evaluering af Limone UNG september 2021



Punkt 5: Selvhjalpsaktiviteter, ansegning om tilskud (Beslutning)

27.15.12-A00-6-21
Resume

Frivilligcenter og Selvhjaelp Lyngby-Taarbak har ikke opnéet den forventede eksterne finansiering til
selvhjelpsaktiviteter i 2021/22. For at undgé en nedlukning af aktiviteter sgger Frivilligcentret om medfinansiering af de
igangsatte selvhjelpsaktiviteter 1 2021/22.

Indstilling

Forvaltningen foreslar, at

1. der i 2021 bevilges ekstraordiner stette til selvhjelpsaktiviteter i Frivilligcentret pa 60.000 kr., som finansieres af
uforbrugte midler pa budget til §18 midler 2021,

2. der 1 2022 bevilges stotte til selvhjelpsaktiviteter i Frivilligcentret pa 40.000 kr., som finansieres af budget til §18
midler 2022.

Sagsfremstilling

Den primare opgave for Frivilligcenter og Selvhjelp Lyngby-Taarbaek (FSLT) er at rddgive og understette kommunens
frivillige sociale foreninger i deres arbejde med sarbare borgere i Lyngby-Taarbaek Kommune. Den anden del af
Frivilligcentrets kerneopgave er at facilitere selvhjalpsaktiviteter malrettet sarbare borgere i Lyngby-Taarbaek Kommune.

Formaélet med selvhjaepsaktiviteterne er at bidrage til at forebygge og afhjelpe udfordringer for mennesker, som er socialt
udsatte eller befinder sig i en sveer livssituation. I 2020 igangsatte Frivilligcentret fx en ga- og aktivitetsgruppe sammen
med Stetteforeningen Paradisets Venner, "Mandetraef", som er et gruppetilbud til maend med senfolger af seksuelle
overgreb, samt en "Sorggruppe for unge."

FSLT har efter ti ars bevillinger fra Socialstyrelsen i juni 2021 modtaget afslag pa deres ansegning om de sakaldte PUF
midler (PUF - Statte af frivilligt socialt arbejde til fordel for socialt truede mennesker). Socialstyrelsen har meddelt, at
FSLTs ansegning imedekom samtlige ansggningskriterier, men grundet de ekstraordinart mange ansegninger, blev FSLT
ikke bevilget statte. FSLT oplyser, at denne situation deles med flere andre af landets Frivilligcentre, der pa tilsvarende vis
har modtaget stotte over en lang arraekke, herunder i Gentofte, Redovre m.fl.

Selvhjeelp er et vigtigt indsatsomrade for Frivilligcenter og Selvhjelp Lyngby-Taarbaek og omfatter aktiviteter
(aktivitetsfeellesskaber, grupper og kursusforleb) for borgere, der enten ikke kan eller ikke har erfaring med at indg i
frivillige feellesskaber gennem traditionelt medlemskab. Malgruppen er karakteriseret af sdrbare unge og voksne, herunder
ensomme @ldre. Malgrupper, der blandt andet pa grund af isolation under COVID-19, alle forventes at vere foroget i
antal. Afsattet for selvhjelp er et ligevardigt mede, hvor det handler om at finde sin egen styrke gennem medet med
andre i et frivilligt feellesskab.

Selvhjaelpsaktiviteterne er primert méalrettet:

o Sarbare unge
¢ Ensomme voksne
o Pargrende til sarbare eller udsatte malgrupper

I perioden 1. juli 2020-30. juni 2021 har ca. 130 personer deltaget i et gruppeforlab gennem FSLT. Derudover har mere
end 300 personer (frivillige gruppeledere og alle tre malgrupper) deltaget i supervision og seminarer med henblik pa at



understotte selvhjaelpsaktiviteter. Flere af aktiviteterne udbydes i samarbejde med Frivilligcentret i Rudersdal, hvor FSLT
er projektansvarlig og hovedarrangor.

Frivilligcentrets selvhjalpsinitiativer understettes og faciliteres af en projektmedarbejder samt kompetente frivillige.
PUF-bevillingen har de sidste ti ar sikret en basisfinansiering af Frivilligcentrets projektmedarbejder til afvikling af
selvhjelpsaktiviteter svarende til 20 timer ugentligt. Efter bevillingsafslaget fra Socialstyrelsen har Frivilligcentrets
bestyrelse besluttet at fastholde selvhjelpsaktiviteterne (herunder projektmedarbejderen) i en periode, mens der sgges
andre mulige finansieringskilder. Det forventes, at der igen kan anseges om PUF-midler i sommeren 2022. Samtidig
soges anden og mere permanent finansiering af de borgerrettede selvhjelpsinitiativer.

FSLT har en udgift pa 276.000 kr. arligt til finansiering af selvhjapsaktiviteter. I 2021/22 kan Frivilligcentret selv deekke
de 176.000 kr. og sgger derfor Lyngby-Taarbaek Kommune om et ekstraordinzert tilskud pa 100.000 kr. til opretholdelse af
de borgerrettede selvhjelpsaktiviteter frem til udgangen af juni 2022.

Det er forvaltningens vurdering, at selvhjelpsaktiviteterne er et vigtigt borgerettet supplement til de tilbud, kommunen
selv tilbyder sérbare borgere og anbefaler, at ansegningen imgdekommes.

Lovgrundlag

§ 18 1 Lov om Social Service, efter hvilken Kommunalbestyrelsen arligt skal afsette et beleb til stotte af frivilligt socialt
arbejde. §18 midlerne kan indga som et led i et samarbejde mellem kommunalbestyrelsen og en frivillig social
organisation eller forening om indsatsen for en bestemt socialpolitisk mélgruppe eller om en socialt forebyggende indsats.
Det er betingelsen, at den frivillige indsats er kernen i aktiviteterne.

Okonomi

Forvaltningen foreslar, at der gives et ekstraordinert tilskud pa 60.000 kr. 1 2021, som finansieres af uforbrugte midler pa
budget til §18. De uforbrugte midler stammer fra foreningernes mindreforbrug i 2020 som felge af lavere aktivitetsniveau
grundet Covid19. Derudover foreslar forvaltningen, at der afsattes 40.000 kr. 1 2022, som finansieres af budget til §18
midler i 2022.

Finansiering af tilskud pé 60.000 kr. 1 2021

Social- og Sundhedsudvalget behandlede pa udvalgets made d. 8. juni 2021 sag om anvendelse af tilbageforte §18 midler
fra foreningers mindreforbrug i 2020 pa i alt 170.000. Udvalget disponerede 110.000 kr. af midlerne til Sociale
Havecafeer, Pulje til Flere Fellesskaber samt Synlighedsaktiviteter. Udvalget valgte ikke pa davarende tidspunkt at
disponere de resterende midler pa i alt 60.000 kr., som dermed i denne sag foreslas anvendst til selvhjaelpsaktiviteter i
Frivilligcentret.

Finansiering af tilskud pa 40.000 kr. i 2022

I budget 2022 er der afsat 1.066.588 kr. til det frivillige sociale arbejde. Budgettet er indtil videre og i overensstemmelse
med tidligere politiske beslutninger disponeret som folgende:

Initiativpulje (tidligere - akutpuljen): 26.676 kr.
Inddragelse af socialt udsatte: 40.830 kr.
Den Sociale Frivillighedspris: 11.845 kr.

Borger-til-borger portalen Boblberg: 86.669 kr.



Pulje til udmentning af Handleplan for Frivillighed og Medborgerskab: 51.509 kr.

Pulje til uddeling af §18 midler: 849.059 kr.

Safremt udvalget beslutter at finansiere selvhjaelpsaktiviteter med 40.000 kr. 1 2022, vil der restere et budget pa 809.059
kr. som pga. momsafleftning tillader uddeling af i alt 834.081 kr. blandt de ansegende frivillige sociale foreninger. 1 2021
var puljen til uddeling af §18 midler pa 713.712 kr.

Beslutningskompetence

Social- og Sundhedsudvalget.

Beslutning

Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Ad 1-2) Godkendt..

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tefke (C).

Bilag
ansggning om stette til fastholdelse af selvhjlpsaktiviteter

Heringssvar vedr. Selvhjalpsaktiviteter ansggning om tilskud



Punkt 6: Temadroftelse af oplaeg til ''Strategi for Rekruttering og
Fastholdelse pa ZAldre- og Sundhedsomradet" (Dreftelse)

00.00.00-P20-30-21
Resume

Social- og Sundhedsudvalget besluttede den 17. august 2021, at forvaltningen udarbejder forslag til en styrket indsats
overfor rekruttering og fastholdelse af medarbejdere i &ldreplejen. Forvaltningen har pa den baggrund udarbejdet et forste
oplaeg til "Strategi for Rekruttering og Fastholdelse pa ZAldre- og Sundhedsomrédet" til politisk dreftelse.

Indstilling

Forvaltningen foreslar, at fokusomrader og mulige indsatser i en "Strategi for Rekruttering og Fastholdelse pa Aldre- og
Sundhedsomréadet" droftes.

Sagsfremstilling

Primo september 2021 var der mere 60 ledige stillinger pd kommunens aldreomrade, herunder hovedsagelig stillinger
som SOSU-hjzlpere og SOSU-assistenter.

Rekrutteringsudfordringerne pa omradet er ogsa geldende i andre kommuner. Saledes oplyste KKR Hovedstaden i juni
2021, at kun 2 ud af 3 ledige stillinger som sygeplejerske i kommunerne bliver besat af en kvalificeret anseger, og for
SOSU-assistenter 14 den forgaeves rekrutteringsrate pa davarende tidspunkt pa 37 pct., jf. referat af mede 1 KKR
Hovedstaden den 16. juni 2021 (bilag).

Mangel pé arbejdskraft betyder, at kommunen har og far sveert ved at lgse velferdsopgaverne pa &ldre- og
sundhedsomradet. Et relativt hgj sygefraveer - lokalt som i omkringliggende kommuner - forsterker udfordringerne med
at lose kerneopgaven, da rekrutteringsudfordringerne ogsa praeger vikaromradet. Mangel pé arbejdskraft og hejt
sygefraver indvirker negativt pd arbejdsmiljeet for de ansatte og for mulighederne for at skabe tid og rum til den lgbende
kompetenceudvikling mv. Alt i alt en negativ spiral til ugunst for bdde borgere og medarbejdere.

Problemerne kan forventes at blive forsteerket de kommende ar med storre &ldredrgange. Samtidig seger flere unge i
hovedstadsomradet mod universiteterne og fravaelger i stigende grad velfardsuddannelserne.

Situationen kalder pa sével nationale som lokale indsatser for at sikre, at kommunerne kan lose velferdsopgaverne pa
eldre- og sundhedsomradet.

I KKR regi er der ivaerksat en rakke fzlles initiativer, herunder anbefaling om at udarbejde lokale uddannelsesstrategier,
at indga i partnerskab med uddannelserne mv., samt senest etablering af en 4-arig feelleskommunal taskforce i erkendelse
af, at den nuverende statslige indsats i forhold til uddannelse ikke er tilstreekkelig til at lose de udfordringer, som
kommunerne stir med.

Lyngby-Taarbaek Kommune vil som en konsekvens heraf ogsé udarbejde en lokal uddannelsesstrategi for
velferdsomraderne. Derudover kan kommunen med fordel arbejde strategisk med ogsa andre omrader for at rekruttere og
fastholde arbejdskraft pa &ldre- og sundhedsomradet.

Opleg til Strategi for Rekruttering og Fastholdelse pd ZAldre- og Sundhedsomrédet



Forvaltningen har udarbejdet et forste oplaeg til mulige fokusomrader og konkrete indsatsomrader i en "Strategi for
Rekruttering og Fastholdelse pa ZAldre- og Sundhedsomradet", jf. bilag. Fokusomréaderne er:

e Rekruttering - tiltreekning af den rette arbejdskraft
o Attraktiv arbejdsplads - et flagskib for kompetenceudvikling
¢ Arbejds- og samarbejdskultur - gode rammer for opgavelgsningen

Oplagget er til droftelse, og forvaltningen vil pa baggrund af de politiske dreftelser arbejde videre med oplaegget,
herunder i dialog med relevante MED-udvalg. Maélet er, at der inden arets udgang kan vedtages en strategi med en
tilherende to-arig handleplan.

Lovgrundlag
Tilbud og indsatser pa ®ldre- og sundhedsomrddet er primart lovreguleret i Lov om Social Service og Sundhedsloven.
Okonomi

Sagen har ikke i sig selv afledte ekonomiske konsekvenser.

Vedtagelse af en endelig "Strategi for Rekruttering og Fastholdelse pa Aldre-og Sundhedsomradet" vil blive fulgt op af en
handleplan med konkrete indsatser. De konkrete indsatser kan have afledte ekonomiske konsekvenser.

Beslutningskompetence

Okonomiudvalget.

Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Droftet.

Udvalget er fuldt ud opmarksom pa, at der er store udfordringer med at rekruttere medarbejdere. Der skal geres en ekstra
indsats for at have en god arbejdsplads for vores medarbejdere. Derfor anbefaler udvalget, at der bade gores noget hurtigst
muligt, og at der samtidig arbejdes med indsatser pa leengere sigt.

Udvalget anbefaler, at der allerede nu afsattes 2,1 mio. kr.:

- 0,55 mio. kr. til ansattelse af specialist til at arbejde med planleegning (engangs)

- 0,62 mio. kr. til at SSH kerer ud til borgerne fra base i forvaltningen (varigt)

- 0,61 mio. kr. til faglig refleksion og supervision i kontaktteam i dagvagt og aftenvagt (varigt)

- 0,3 mio. kr. til kompetenceudvikling i professionel service, sprog og kommunikation (varigt)

Derudover anbefaler udvalget, at der afsattes en pulje til handtering af kritisk sygdom.

Endeligt anbefaler udvalget, at der afsattes en pulje til at realisere konkrete indsatser i en handleplan for en kommende
strategi. Udvalget ensker at stotte forslag, som far effekt hurtigst muligt.



Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tefke (C).

Bilag
Oplag til mulige fokusomrader og indsatser i Strategi for Rekruttering og Fastholdelse pé ZAldre- og Sundhedsomradet
Referat af made i KKR Hovedstaden den 16. juni 2021

Heringssvar vedr. Temadroeftelse af oplag til Strategi for Rekruttering og Fastholdelse pa ZAldre- og Sundhedsomradet



Punkt 7: Forlengelse af Aldrestrategien (Beslutning)
00.00.00-P20-5-18
Resume

Kommunens Zldrestrategi 2017-2021 udlgber med udgangen af 2021. Henset til det seneste 1% &r med Corona har
arbejdet med implementering af strategien vaeret udfordret, og forvaltningen peger derfor pé at forlaenge strategien.

Indstilling

Forvaltningen foreslar, at den gaeldende &Aldrestrategi forleenges til udgangen af 2023.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen vedtog den 9. marts 2017 Aldrestrategi 2017-2021 (bilag). Strategien har dermed med udgangen af
2021 veeret geldende i knap 5 ar. Arbejdet med at implementere strategien har dog de seneste ar - 2019 og 2020 - i et vist

omfang veret sat pa pause under Corona pandemien, som har kravet en serlig indsats og trukket ekstra ressourcer pa
&ldreomradet.

Med henblik pa at fa indhentet implementeringsarbejdet og i tide fa sat en hensigtsmaessig proces for udarbejdelse af en
ny eldrestrategi i gang, herunder med involvering af relevante interessenter pa eldreomradet, anbefaler forvaltningen, at
den nuvarende strategi forlaenges til og med 2023, og at arbejdet med en ny strategi settes i gang i 2. kvartal 2023, hvor
en tids- og procesplan for det kommende arbejde foreleegges Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag

Ikke relevant.

Okonomi

Sagen har ingen gkonomiske konsekvenser.
Beslutningskompetence
Kommunalbestyrelsen.

Beslutning

Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Anbefalet.

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tefke (C).

Bilag
Aldrestrategi 2017-21 LTK

Heringssvar vedr. Forlengelse af ZAldrestrategien



Punkt 8: Udvikling af aktivitetstilbud til eldre - genoptagelse af processen
(Beslutning)

27.35.08-P05-1-20
Resume

Projektet "Analyse og udvikling af aktivitetstilbud pa aldreomradet" handler om at nytenke, udvikle og malrette
kommunens aktivitetstilbud for aldre gennem brugerdreven innovation. I denne sag skal der tages stilling til en tilpasset
proces, da projektet har ligget stille p& grund af Covid-19.

Indstilling

Forvaltningen foreslar, at projektet genoptages med en tilpasset proces, hvor test og kvalificering af ideer kobles og
praesenteres pa miniworkshops og blandt brugerne pa aktivitetstilbud og sendes i hering.

Sagsfremstilling

Projektet ”Analyse og udvikling af aktivitetstilbud pa aldreomrade” er sat i gang i forlaengelse af ”Analyse pa
boligomradet”. Projektet indgér i en samlet plan for plejeboligtilbud og substituerende indsatser pa fremtidens
eldreomrade.

Formaélet med projektet er at nytenke, udvikle og malrette kommunens aktivitetstilbud, sé tilbuddene kan erstatte eller
udsette behovet for en plejebolig. Mélet er at forebygge ensomhed, tab af funktionsevne og styrke evnen til egenomsorg.

Udviklingen af de fremtidige aktivitetstilbud er baseret pa en brugerdrevet innovationsproces. Brugere, parerende,
frivillige og reprasentanter fra Seniorrdd, Handicaprad, Aldre Sagen, Rustenborghuset, Frivilligcenteret,
Fallesrepreesentationen for Idratsforeninger og Folkeoplysningsudvalget deltager aktivt i processen. Reprasentanter fra
Social- og Sundhedsudvalget deltager ogsa. Mélet med projektet er sdledes ogsa, at projektet bliver et leeringsrum, hvor
kommunen gver sig i borgerinddragelse og i at styrke samarbejdet mellem civilsamfund og kommune.

Projektet har indsamlet data om eksisterende tilbud og udarbejdet malgruppeprofiler pa baggrund af interviews. I
september 2020 blev der ogsa afviklet en workshop, inden processen matte sattes i bero pa grund af Covid-19. Pa
baggrund af workshoppen, blev der udviklet et idékatalog med en rakke forslag til, hvordan man kan forbedre
aktivitetsomradet for aldre borgere. Der mangler kvalificering og test af idéerne.

Social- og Sundhedsudvalget blev i februar 2021 orienteret om status pa projektet ”Analyse og udvikling af
aktivitetstilbud pa @ldreomradet”. Udvalget blev ogsa prasenteret for mélgruppeprofiler og de overordnede ideer i
idekataloget.

Forslag til den videre proces
Den oprindelige plan var at afvikle i alt tre workshops med fokus pa 1) Idégenerering 2) Udvikling af lgsninger og 3)
Prototypetest.

Forvaltningen vurderer, at det vil veere sveert efter et ars pause at skabe en god platform for en workshop, hvor deltagerne
skal arbejde videre med at udvikle og kvalificere de idéer, der blev fremsat pa den ferste workshop. Samtidig er mange af
idéerne allerede sa handgribelige, at det er muligt at lave nogle prototyper pa lesninger. Det foreslas derfor at genstarte
projektet ved at udvikle en raekke prototyper for hver af lesningsidéerne i kataloget og koble test og kvalificering.



En prototype er en simpel model af idéen, som gor det muligt for deltagerne at fa et indtryk af og en fornemmelse for
idéen. Deltagerne vil have mulighed for at interagere med prototypen og pracisere detaljer og forbedringer til losningen.
Det foreslés, at prototyperne testes og afproves blandt brugere pa aktivitetstilbuddene og gennem miniworkshops med de
gvrige deltagere i processen.

Det er vigtigt, at brugerne er med til at teste idéerne. Det forslas derfor, at prototyperne testes med brugere og
fagpersonale pa aktivitetstilbuddene. Det giver samtidig mulighed for at na flere brugere end dem, der deltog i
workshoppen.

Derudover foreslés det, at der gennemfores 3-4 miniworkshops fordelt over én dag. Her vil fagpersoner, frivillige,
politikere mv. blive prasenteret for prototyperne og vare med til at kvalificere og forbedre idéerne. Frem for at invitere
alle til en stor workshop, planleegges med mindre workshops, sa der skabes bedre rammer for, at alle kan deltage aktivt i
dialogen.

Forvaltningen foreslar endvidere, at prototypetesten blandt brugere og deltagere fra forste workshop suppleres med en
hering i civilsamfundet. Horingen gennemferes ved, at deltagerne pad miniworkshoppen fér et eksemplar af prototyperne
med hjem til deres organisation/forening. De vil derigennem med deltagere og frivillige i eget regi kunne afprove idéerne
og give yderligere input til forbedringer af lesningerne. Horingen foreslas, fordi Covid-19 begrensede mulighederne for
procesmessige greb i den forste del af processen. Da projektet ogsé er teenkt som et leeringsrum for borgerinddragelse, vil
det vaere oplagt at fa yderligere input fra civilsamfundet — og at afprave denne form for inddragelse.

Tidsplan 2022

Maj Prototypetests (atholdelse af miniworkshops og brugertests i aktivitetstilbud)

Maj - Juni Hering

August Udkast til rapport ligger klar

August Behandling af rapportens konklusioner i forvaltningen og udarbejdelse af politisk sag
¢ Sept./okt. Behandling af projektets konklusioner/anbefalinger i Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag

e o o o

Lov om Social Service indeholder bestemmelser om aktivitetstilbud. Kommunen skal tilbyde aktivitets- og samveerstilbud
(visiterede tilbud) efter § 104. Kommunen kan tilbyde eller give tilskud til generelle tilbud med aktiverende og
forebyggende sigte efter § 79. Endelig skal kommunen samarbejde med og arligt yde tilskud til frivillige og sociale
organisationer og foreninger efter §18.

Okonomi

Der er afsat 0,4 mio. kr. til projektet, som finansieres af rdderum tilvejebragt i 2020 ved reduktion af
plejeboligkapaciteten. Den resterende del af projektet atholdes inden for denne ramme.

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.
Beslutning

Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Godkendt.

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tetke (C).



Bilag

Heringssvar vedr. Udvikling af aktivitetstilbud til aldre genoptagelse af processen



Punkt 9: Statsligt puljefinansieret sygefravaersprojekt pa eldreomradet,
handleplan (Orientering)

00.16.02-P20-14-20
Resume

Som led i aftalen om Finansloven for 2018 blev der afsat en ansggningspulje med bevilling i &rene 2018-2021, som har til
formadl at stette nye kommunale initiativer, der kan nedbringe sygefraveret i @ldreplejen. Formalet med puljemidlerne er
at forebygge sygefravar og begraense lengden af sygemeldinger. Projektets indsatsmodel bygger pa, at kommunen som
arbejdsgiver og akter inden for fastholdelse kan drage fordel af at sammentaenke forebyggelse og beskeftigelsesomradet i
indsatsen for at nedbringe sygefraveret. Forvaltningen anseggte og modtog i foraret 2020 tilsagn om midler fra
Beskaftigelsesministeriet. Forvaltningen orienterer om projektet, dels fordi der netop er udarbejdet en handleplan, og dels
fordi Beskaeftigelsesministeriet kraver, at det politiske niveau orienteres om handleplanen.

Indstilling

Forvaltningen foreslar, at handleplan for projekt 'Forebyggelse, fastholdelse og hurtig afklaring pa eldreomradet' tages til
efterretning.

Sagsfremstilling

Udfordringer med et hejt sygefraveer i @ldreplejen er en generel udfordring, ikke blot i Lyngby-Taarbak Kommune men
ogsé pa landsplan. Det skyldes blandt andet, at arbejdet er fysisk kraevende og indebarer en hgj risiko for fysisk
nedslidning. Det skyldes ogsa den stigende kompleksitet i de opgaver, som medarbejderne pa eldreomréadet skal lose,
hvilket ogs& medferer en hgjere risiko for psykisk nedslidning.

Med puljemidlene er igangsat projektet 'Forebyggelse af sygefravaer samt fastholdelse og hurtig afklaring af medarbejdere
pa aldreomradet'. Projektet bygger ovenpa de senere ars indsatser og arbejdsgange, der er blevet udviklet i
medarbejderinddragende processer og allerede er indfert og fortsat arbejdes med pa aldreomrédet i forhold til sygefraveer.

I projektet indgér nye indsatser, som der ikke er blevet arbejdet sa specifikt med tidligere. Det drejer sig dels om indsatser,
som kan bidrage til at forebygge fysisk og psykisk nedslidning. Derudover om indsatser for fastholdelse ved
leengerevarende sygefraveer, som kan iveerksettes i et samarbejde mellem leder, medarbejder og jobcentret i den
kommune, hvor medarbejderen bor. Det kan fx vaere hjelpemidler og indretning af arbejdsplads, personlig assistance,
afklaring af fleksjob, mv. Projektet omfatter saledes indsatser, herunder ledelsesvaerktgjer, som kan bidrage til et steerkere
fysisk og psykisk arbejdsmilje for arbejdspladsen.

Projektgruppen er sammensat af ledere og medarbejdere fra &ldreomradet, Jobcentret og afdelingen for Personalejura og
Arbejdsmilje. Fra eldreomridet er deltagerne i projektet de tillidsrepraesentanter, arbejdsmiljereprasentanter og ledere,
som reprasenterer hjemmeplejen, plejecentrene og Traenings- og Rehabiliteringscentret i CenterMED. Projektgruppen har
givet input til projektet via interviews, workshops og arbejdsgrupper. Puljemidlerne fra Beskeaftigelsesministeriet gér bl.a.
til frikeb af medarbejdernes tid til at deltage i projektet.

Projektet understottes af konsulentvirksomheden Marselisborg, som bistdr med analyser, megdefacilitering, opsamlinger,
mv. Konsulentbistanden finansieres ogsé af puljemidlerne fra Beskeftigelsesministeriet.

I sommeren 2021 har projektets styregruppe pé baggrund af projektgruppens input vedtaget en handleplan (vedlagt som
bilag), som rummer en raekke konkrete indsatser indenfor folgende temaer:

¢ Forebyggelse af fysisk nedslidning



¢ Forebyggelse af psykisk nedslidning
o Styrket samarbejde med jobcentre om fastholdelse og hurtig afklaring

Implementering af handleplanens indsatser vil forega det kommende &r, idet projektet laber indtil efteraret 2022.

I slutningen af projektperioden skal projektet bidrage til en evalueringsrapport, som revisionsfirmaet BDO udferer for
Beskaftigelsesministeriet.

Lovgrundlag

Aftale om Finansloven 2018.

Okonomi

Projektets gkonomi er baseret dels pé statslige puljemidler og dels pd kommunale midler. Kommunen har fiet tilsagn fra

Beskeftigelsesministeriet om 0,8 mio. kr. i puljemidler i hele projektperioden. Puljemidlerne udbetales bagudrettet pa
baggrund af indsendt regnskab.

12020 er anvendt og modtaget tilskud for 0,33 mio. kr. Budgettet tilpasses i forbindelse med sag om 3. budgetopfelgning
2021 til den endelige aftalte tildeling fra Beskeftigelsesministeriet. Til den resterende del af projektet er der séledes 0,47
mio. kr., som forventes anvendt i 2021 og 2022.

De statslige puljemidler gar primeert til frikeb af medarbejdere (tid til at deltage i projektaktiviteter) og betaling af eksternt
konsulentfirma Marselisborg Consulting for bistand til udarbejdelse af analyse og handleplan samt facilitering af
implementeringsproces.

Indsatserne under temaet forebyggelse af psykisk nedslidning implementeres via nogle i forvejen planlagte
kompetenceudviklingsaktiviteter, som er finansieret af kompetenceudviklingsmidler indenfor eldreomradets
budgetramme. @vrige indsatser finansieres ligeledes indenfor budgetrammen.

Beslutningskompetence
Social- og Sundhedsudvalget.

Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Taget til efterretning.

Karsten Andersen (C) var fravarende. I stedet deltog John Tefke (C).

Bilag

Handleplan 06.10.21 for projekt Forebyggelse, Fastholdelse og Hurtig afklaring, CSO 2020-22



Punkt 10: Anmodningssag vedr. visiteret rengering

00.00.00-P20-5-18
Sagsfremstilling

Bodil Kornbek (A) og Silas Mudoh (A) har den 5. oktober 2021 anmodet om optagelse af folgende sag pa udvalgets
dagsorden:

"For Socialdemokratiet er det vigtigt, at alle der bliver visiteret til rengering skal garanteres, at opgaven bliver lgst. Det er
ikke acceptabelt med gentagne aflysninger. A foreslér, at det underseges om mindre lokale rengeringsfirmaer loser
opgaven, hvor kommunen ikke kan grundet manglende medarbejdere. P4 madet i Social- og Sundhedsudvalget i
november gnsker Socialdemokratiet svar pd muligheden for ekstern hjelp og den afledte ekonomi."

Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Godkendt, idet sagen forelegges hurtigst muligt.

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tefke (C).



Punkt 11: Anmodningssag vedr. kekkenaftenvagter

00.00.00-P20-5-18
Sagsfremstilling

Bodil Kornbek (A) og Silas Mudoh (A) har den 5. oktober 2021 anmodet om optagelse af folgende sag pa udvalgets
dagsorden:

"Socialdemokratiet gnsker en evaluering af besparelsen pa de sma kekkenaftenvagter. Hvilke konsekvenser har
besparelsen haft for de aldre savel som for medarbejderne? Desuden gnsker Socialdemokratiet samtidig et akonomisk
overslag, hvis ordningen bliver genindfert ugens 7 dage."

Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Godkendt, at forvaltningen hermed belyser fordele og udfordringer ved at indfere kekkenaftenvagter alle ugens 7 dage.

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tetke (C).



Punkt 12: Medekalender 2022 (Beslutning)

00.01.00-300-1-21
Resume

Kommunalbestyrelsen, @konomiudvalget og de stdende udvalg skal for hvert regnskabsér treeffe beslutning om, hvor og
hvornar udvalgets meder skal atholdes.

Indstilling

Forvaltningen foreslar, at medekalenderen for 2022 godkendes.

Sagsfremstilling

Grundet kommunalvalget den 16. november 2021, er udkastet lavet med forbehold for eventuelle senere rettelser, der vil
betyde en genbehandling af medekalenderen i de respektive udvalg; &ndring af udvalgsstruktur eller -omrader,
styrelsesvedtegtsaendringer.

Udkastet til medeplanen er igen tilrettelagt efter, at sagerne far den kortest mulige politiske behandling. Der er som
udgangspunkt et kommunalbestyrelsesmede i slutningen af hver maned med en udvalgsrunde, der leder op hertil.

Fagudvalgsmederne ligger i forleengelse af hinanden placeret i samme uge to uger for hvert kommunalbestyrelsesmade.

Der er s& vidt muligt taget hensyn til ferier, helligdage, Folkemadet, KL-topmeder, KL-konferencer mv. i tilretteleeggelsen
af den samlede medeplan, ligesom der igen er forhandsreserveret tid til ekstraordinaere udvalgsmeder.

Tidspunkt og sted for medet bibeholdes stort set som madeplanen for 2021, saledes at udvalgenes medetidspunkter og
lokation som hovedregel er som nedenstéende, jf. dog ogsé et sarskilt fokus pa kommunalbestyrelsesbeslutning af april
2021 om, at der i hgjere grad enskes at aftholde politiske moder pa andre lokationer. Den nermere planleegning og
tilretteleeggelse heraf vil ske lebende i samarbejde med udvalgenes formandskab til lebende beslutning i udvalgene.

Made Tid Sted

Kommunalbestyrelsen Torsdag, kl. 17.00-20.00 Fennebergsalen

Okonomiudvalget Torsdag, kl. 16.15-18.15 Gramlille
(Stadsbiblioteket) eller
T12*

Social- og Sundhedsudvalget Tirsdag, kl. 08.15-10.15 Gramlille
(Stadsbiblioteket) eller
T12*

Beskaftigelses- og Tirsdag, kl. 16.00-18.00 Gramlille

Integrationsudvalget (Stadsbiblioteket) eller
T12*

Byplanudvalget Onsdag, kl. 08.00-10.00 Gramlille

(Stadsbiblioteket) eller
T12*



Teknik- og Miljeudvalget Onsdag, kl. 16.00-18.00 Gramlille
(Stadsbiblioteket) eller

T12*

Kultur- og Fritidsudvalget Torsdag, kl. 08.15-10.15 Gramlille
(Stadsbiblioteket) eller
T12*

Beme- og Ungdomsudvalget  Torsdag, kl. 16.15-18.15 Gramlille
(Stadsbiblioteket) eller
T12*

Ekstraordinare Reserveret én gang Afholdes digitalt

udvalgsmeder manedligt, onsdage, kl.

08.30-10.30

*T12 er genhusningslokation for Radhuset pa Toftebaeksvej 12, 2800 Kgs. Lyngby.

Samlet oversigt over madekalenderen for 2022 (bilag).

Lovgrundlag

Styrelseslovens § 8 om, at Kommunalbestyrelsen treffer beslutning om hvornér og hvor ordinzre meder skal atholdes.
Ordinzre meder aftholdes som regel mindst én gang om méneden.

Styrelseslovens § 20, stk. 1 om, at @konomiudvalget og hvert stdende udvalg treeffer for hvert regnskabsér beslutning om,
hvor og hvornar udvalgets meder skal aftholdes. Udvalgets beslutning om madeplan kan af ethvert udvalgsmedlem
forlanges indbragt til afgerelse i Kommunalbestyrelsen.

Okonomi

Sagen har ingen gkonomiske konsekvenser.

Beslutningskompetence

Fagudvalg behandler udvalgets egen medeplan.

Kommunalbestyrelsen behandler Kommunalbestyrelsens medeplan.

Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Godkendt.

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tefke (C).

Beskeftigelses- og Integrationsudvalget, den 12. oktober 2021

Godkendt.



Byplanudvalget, den 13. oktober 2021

Godkendt.

Martin Vendel Nielsen (C) var fravaerende. I stedet deltog Dorthe la Cour (C).

Gitte Kjaer-Westermann (B) var fravaerende.

Teknik- og Miljeudvalget, den 13. oktober 2021

Godkendt.

Kultur- og Fritidsudvalget, den 14. oktober 2021

Godkendt.
Bilag

Politisk megdekalender 2022 (udkast)



Punkt 13: Kommende sager

00.01.00-A00-59-17
Resume

Udvalget orienteres om kommende sager, der er planlagt til behandling.

Indstilling

Forvaltningen foreslar, at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Listen over sager pa vej er et planleegningsredskab for kommende meder.

Forvaltningen bemaerker, at de navnte sager kan flytte datoer, nye sager kan komme til og varslede sager kan blive
uaktuelle og udga.

Folgende sager er planlagt til det kommende mede:

Anskaffelse af nyt it-system til administration af elever og studerende pé a&ldreomradet
Fordeling af midler fra puljen vedr. bedre bemanding i &ldreplejen

Status pa hjemmeplejens kvalitetshandleplan

Status pa Aldrestrategien 2017-21

Plejeboligomradet, udskydelse af kapacitetsomstilling

Uddeling af §18 midler til frivillige sociale foreninger

Opfoelgning pa Senioraktiviteter 2021 og plan for 2022

e o o o o o o

Lovgrundlag

Det er valgfrit for kommunerne, om udvalget skal orienteres om kommende sager.
Okonomi

Ingen.

Beslutningskompetence

Social- og Sundhedsudvalget.

Beslutning

Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Taget til efterretning.

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tefke (C).



Punkt 14: Meddelelser

00.01.00-A00-50-17
Sagsfremstilling

1. Udmentning af pulje til stimuli af oplevelsesindustrien pa aktivitetsomradet aldre

Social- og Sundhedsudvalget besluttede pd made 8. juni 2021 at afsatte 0,752 mio. kr. til aktivitetsomradet eldre fra
puljen til stimuli af oplevelsesindustrien. Social- og Sundhedsudvalget besluttede pa samme made at prioritere 0,5 mio.
kr. heraf til sociale aktiviteter malrettet hjemmeboende @ldre, der har varet isolerede og haft meget begrenset social
kontakt under Covid19. I udmentningen er der fokus pa at arrangere aktiviteter, hvor der er mulighed for, at borgerne far
nye sociale kontakter.

Der tilbydes 10 forskellige arrangementer i samarbejde med Hald’s Saloner, som er en lokal virksomhed.
Arrangementerne rummer en udflugt til Garderhgjfortet, Den Bl4 Planet og Nivaagaard Malerisamling. Herudover er der
bl.a. foredrag ved en skuespiller og en naturfotograf, en historiefortalling samt fellessang pa programmet. De 10 saloner
atholdes pa Frilandsmuseets restaurant, hvor der serveres frokost.

Kirkerne 1 Lyngby-Taarbaek Kommune har arrangeret aktiviteter for deres brugere. Aktiviteterne omfatter forskellige
typer af foredrag, feellessang, frokost samt udflugter med spisning. Herudover har hvert af de tre kommunale
aktivitetscentre arrangeret en tur til Furese Marina for borgerne,der kommer pa det enkelte aktivitetscenter. Pé Furese
Marina fér borgerne en god frokost og musikalsk underholdning udefra. Transporten til og fra Furese Marina er ligeledes
betalt.

2. Udmentning af Sommer- og Erhvervspakken pd aktivitetsomrddet @ldre

Social- og Sundhedsudvalget besluttede pd mede 17. juni 2021 at afseette 0,411 mio. kr. til aktivitetsomrade aldre. |
udmentningen af midlerne skal der vare et serligt fokus pa borgere med demens, herunder deres parerende.
Forvaltningen har prioriteret at afsette midlerne til etablering af flere aktiviteter for borgere med demens og deres
parerende, der bor i eget hjem, da de har varet serligt isoleret og de parerende meget belastede. I udmentningen er der
fokus p& motion og fysisk aktivitet for borgere med demens.

Der er ansat to medarbejdere til at tilbyde individuelle motionsaktiviteter for borgere med demens. Aktiviteterne skal dels
tilgodese den enkelte borgers behov for at bevage sig og dels give et frirum til den parerende. Borgerne tilbydes en
ugentlig individuel aktivitet. Herudover indkebes relevante motionsredskaber til dagtilbuddene pa Borrebakken.

3. Ny ansggningspulje der skal styrke et demensvenligt samfund

1. oktober 2021 blev en ny ansegningspulje, der skal styrke et demensvenligt samfund offentliggjort. Puljen er en
udmentning af finanslovsinitiativet om ”Flere hender og hgjere faglighed i &ldreplejen” fra finanslovsaftalen for 2021.
Puljen er pd 41,7 mio. kr., og midlerne skal anvendes i 2021-2023. Formalet med puljen er at skabe et mere
demensvenligt samfund, indsamle viden om demens og udbrede kendskabet til demens i samfundet, s& mennesker med
demens og deres parerende kan blive medt med forstéelse og venlighed. Kommuner, regioner, private akterer og
organisationer kan sgge om midler til sterre landsdaekkende eller regionale aktiviteter, som skal sikre et demensvenligt
samfund. Det kan for eksempel vere aktiviteter, der ger, at mennesker med demens og deres péarerende kan indga pa lige
vilkar med andre og deltage i feelleskaber og fritidsaktiviteter, oplever at mestre hverdagen sasom at kebe ind i
supermarkedet, bruge lokalsamfundets og byens tilbud, benytte offentlig transport mv. Ansegningsfristen er 1. november
2021.



4. Status for udredning af den gkonomiske udfordring pa Traenings- og Rehabiliteringscentret

Kommunalbestyrelsen besluttede i oktober 2018 med sagen “Hjemmet som udgangspunkt” at reducere antallet af
midlertidige degnpladser til 40 og at samle disse pé én lokation sammen med den @vrige genoptraening pé det tidligere
Magillebo.

Implementeringsperioden forleb i 2019 og var omkostningsneutral. 2020 var saledes det forste ar i fuld drift, herunder
med et tilpasset og lavere budget grundet de ferre dognpladser. Samlet set gav "Hjemmet som udgangspunkt” en
besparelse pa &ldre- og sundhedsomradet pa 6,0 mio. kr. arligt.

12020 havde Treenings- og Rehabiliteringscenteret (TRC) imidlertid et underskud pé degnpladserne pa ca. 2 mio. kr., og
budgetudfordringerne er der ogsa i 2021. Forvaltningen forventer umiddelbart, at behovet i 2021 vil kunne dakkes via
mindreforbrug pa andre poster inden for sundheds- og @ldreomradet.

Forvaltningen er ved at afdekke den varige udfordring og arsagerne hertil, herunder analysere om og hvor meget
@ndringer i arbejdstilretteleeggelse og vagtplanlegning kan bidrage til at imgdega udfordringen fremadrettet.

Dette sker med ekstern bistand, idet det forudsatter serlige kompetencer inden for vagtplanleegning, herunder i forhold til
héndtering af overenskomstmassige forhold o.1.

Forvaltningen forventer at kunne forelaegge en sag til politisk behandling inden arets udgang.

5. Ny ansegningspulje til faste teams i &ldreplejen

Som led i aftalen 'Flere haender og hejere faglighed i @ldreplejen er der afsat 169,5 mio. kr. til faste teams i @ldreplejen,
jf. Sundhedsstyrelsens pressemeddelelse af 1. oktober 2021. Formalet med puljen er at stotte projekter, der udvikler og
afprover nye veje til at sikre mere stabilitet og kontinuitet i &ldreplejen, gennem etablering af faste, selvstyrende og
tvaerfaglige teams. Det kan vare projekter, der udvikler og afprever nye mader at organisere hjemmeplejen pé, hvor
borgernes behov er i centrum. Puljens malgruppe er borgere, der modtager hjemmehjelp i eget hjem. Midlerne kan bruges
12021-2023. Ansegningsfristen er den 1. november 2021.

Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Taget til efterretning.

Karsten Andersen (C) var fravaerende. I stedet deltog John Tefke (C).



Punkt 15: Lukket:

00.01.00-A00-89-21
Social- og Sundhedsudvalget, den 12. oktober 2021

Taget til efterretning.

Karsten Andersen (C) var fravarende. I stedet deltog John Tefke (C).
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