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Punkt 1: Status på forbrug på folkeoplysningsområdet (Orientering)

18.15.10-Ø00-1-24

Resume

Forvaltningen orienterer om forbruget på folkeoplysningsrammen ultimo oktober 2025 samt status på nye initiativer, der
kan finansieres af omfordelte midler på folkeoplysningsrammen.

Indstilling

Forvaltningen orienterer om forbruget på folkeoplysningsrammen ultimo oktober 2025.

Problemstilling

Kultur- og Fritidsudvalget godkendte den 4. juni 2025 Folkeoplysningsudvalgets forslag til udmøntning af overført
mindreforbrug fra 2024 og omfordeling af midler på rammen i 2025.

Nedenstående omfordeling er indarbejdet i skemaet, der også viser forbruget ultimo oktober 2025 (bilag).

1. 0,5 mio. kr. til pilotprojekt om udvikling af partnerskabssamarbejder mellem aftenskoler og kommunen angående
aktivitetstilbud til særlige målgrupper.

2. 0,1 mio. kr. til Start og udviklingspuljen - bl.a. til opstart af bevægelseshold i idrætsforeninger for demensramte
(kan ikke anvendes til løn).

3. 0,1 mio. kr. til forhøjelse af Idrætspulje og Lederuddannelsespulje.
4. 0,05 mio. kr. til lønudgifter af bevægelseshold i idrætsforeninger for demensramte.
5. 0,05 mio. kr. til opkvalificering af foreningernes ledere og instruktører, der har medlemmer med diagnoser.

Forvaltningen arbejder sammen med foreningerne om, hvordan midlerne kan bruges i 2025.

Løsninger

Forvaltningen giver en status på nogle af de nye initiativer, der arbejdes på i forhold til de omfordelte midler:

Ad 1: Partnerskabssamarbejder mellem aftenskoler og kommunen 

FOF arbejder på at oprette hold for unge mellem 18-30 år, som kommunens Ungeenhed har foreslået. Der indgås
partnerskabsaftale mellem de to parter, om en række kurser, og Ungeenheden vil være behjælpelig med at formidle
tilbuddene. Formålet med kurserne er både, at de unge kan lære noget nyt, indgå i et lokalt fællesskab og blive
introduceret til aftenskolerne. 

Ad 2: Start- og Udviklingspuljen

Forvaltningen har gjort foreningerne opmærksomme på Start- og udviklingspuljen, og der er kommet en række
ansøgninger, der behandles i andet punkt på denne dagsorden.

Ad 3: Idrætspuljen og Lederuddannelsespuljen

Puljerne administreres af henholdsvis F.I.L. og Samrådet.

Ad 4: Pulje til oprettelse af bevægelseshold i idrætsforeninger for demensramte

Foreninger, herunder F.I.L. og forvaltningen, arbejder sammen om bevægelsestilbud til demensramte. Der er på
nuværende tidspunkt lavet aftaler om et fodboldhold i Lyngby Boldklub af 1921 og et svømmehold i Lyngby
Svømmeklub, og holdene er igangsat. Der er gjort et stort arbejde for at få tilbuddene ud til målgrupperne, men det kan
konstateres, at det tager tid at få deltagere til holdene.

Ad 5: Afholdelse af temamøder 



Forvaltningen har udbudt fire temamøder i løbet af efteråret 2025 for foreninger med henblik på at opkvalificere
foreningernes frivillige, ledere og instruktører, eller gøre foreningens arbejde lettere. Forvaltningen har givet foreningerne
mulighed for at komme med forslag til temaer. De planlagte temamøder er:

1. Voksne med demens i foreningen - 9. oktober - 18 deltagere fra 10 foreninger.
2. Børn og unge med diagnoser i foreningslivet (ADHD/Autisme) - 23. oktober. 15. deltagere fra otte foreninger.
3. Unge i dag – og når livet bliver lidt svært også i foreningslivet - 13. november. Pt. 18 tilmeldte fra 13 foreninger.
4. Benyt AI til foreningens arbejde – et praktisk kursus - 20. november. Pt. 24 tilmeldte fra ti foreninger.

Tilbud om de to sidste temamøder vil blive udsendt til foreningerne igen.

Strategisk ramme

Forvaltningens samarbejde med foreninger om tilbud til borgere med særlige behov er indsatser under Sundhedsstrategien
og Idræts- og Bevægelsesstrategien.

Videre proces

-

Økonomi

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Forvaltningen orienterede.

Bernadette Follmann, Stine Lemvigh-Müller og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som
stedfortræder for Jan Frank Nielsen.

Bilag

Status økonomi ultimo oktober 2025



Punkt 2: Budget 2026 på folkeoplysningsområdet (Orientering)

18.15.10-Ø00-1-25

Resume

Forligskredsen i Kommunalbestyrelsen indgik sidste år et to-årigt budgetforlig. Der er således alene i år foretaget en
administrativ opdatering af budgetforslag 2026-29.

Indstilling

Forvaltningen orienterer om budget 2026-2029.

Problemstilling

Budget 2026-2029 har været udsendt til høring i Folkeoplysningsudvalget, men da der ikke var ændringer til
folkeoplysningsrammen, var der ikke behov for et høringssvar fra udvalget.

I forhold til det vedtagne budget er der foretaget omfordeling af budgettet, dels på foranledning af ønsker fra
Folkeoplysningsudvalget og beslutning fra Kommunalbestyrelsen.

Løsninger

Folkeoplysningsudvalgets forslag til omfordeling af 350.000 kr. mellem budgetposter indenfor folkeoplysningsudvalget er
godkendt af Kultur- og Fritidsudvalget.

Derudover har Kommunalbestyrelsen besluttet at øge puljen til fritidspas med 103.100 kr. finansieret af tilskud til lærer-
og lederløn/folkeoplysende voksenundervisning.

Forvaltningen har udarbejdet oversigt for budget 2026 for folkeoplysningsrammen (bilag), der tages dog forbehold for
regulering af beløbene.

Strategisk ramme

Kommunalfuldmagten og Folkeoplysningspolitikken.

Videre proces

-

Økonomi

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Forvaltningen orienterede.

Bernadette Follmann, Stine Lemvigh-Müller og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som
stedfortræder for Jan Frank Nielsen.

Bilag

Budget 2026



Punkt 3: Fordeling af lærer- og lederløn til folkeoplysende
voksenundervisning 2026 (Beslutning)

18.15.01-Ø40-1-25

Resume

Der skal træffes beslutning om fordeling af tilskudsrammen til lærer- og lederløn, debatskabende aktiviteter (10% puljen)
samt lokaletilskud for 2026 på området for den folkeoplysende voksenundervisning. Dette sker på baggrund af
ansøgninger for 13 foreninger, der tilbyder folkeoplysende voksenundervisning.

Indstilling

Forvaltningen foreslår, at fordeling af tilskud til folkeoplysende voksenundervisning 2026 godkendes, jf. vedhæftet
forslag (bilag).

Problemstilling

I henhold til de kommunale retningslinjer for fordeling af tilskud til den folkeoplysende voksenundervisning, foreslår
forvaltningen fordeling af tilskud til lærer- og lederløn, debatskabende aktiviteter samt lokaletilskud. I Lyngby-Taarbæk
Kommune fordeles puljen til lærer- og lederlønstilskud forholdsmæssigt mellem aftenskolerne for ét kalenderår ad gangen
og på baggrund af afholdte udgifter til lærer- og lederløn i det senest afsluttede tilskudsregnskab. 

Budget til lærer- og lederløn er i 2026 på 4.325.740 kr. Budget til lokaletilskud er på 496.712 kr. 

Løsninger

Lærer- og lederlønstilskud samt tilskud til debatskabende aktiviteter (10%-puljen)

Der er modtaget ansøgninger fra 13 foreninger på i alt 4.019.620 kr. inklusiv 10% puljen til debatskabende aktiviteter.
Tilskuddet for 2026 beregnes på baggrund af løntilskuddet, der er brugt i 2024, jf. kommunens retningslinjer for tildeling
af tilskud. Forvaltningen fremlægger forslag til fordeling med afsæt i følgende bemærkninger (bilag):

FOF forventer en lille stigning i aktiviteten i forhold til 2024. Herudover er der forventning om en mindre
lønstigning i 2026 jf. løncirkulæret. Dette er indregnet i det ansøgte beløb.
Røde Kors modtog 180.000 kr. for tilskud år 2025 og forventer samme niveau i 2026. De søger derfor mere end i
2024.
Keramikværkstedet: søger lidt mere grundet forventning om en mindre lønstigning i 2026 jf. løncirkulæret. 
Elverhøjkoret og Lyngby Kammerkor er nye foreninger, der søger for første gang og deres tilskud kan derfor ikke
beregnes på baggrund af tidligere års forbrug. Juniorstrygerne, LOF og Kulturskolen. Kulturskolen søger mindre
grundet en fondsbevilling, som foreningen har modtaget for 2026.

Forvaltningen foreslår at alle ansøgninger imødekommes.

Lokaletilskud

Budget til lokaletilskud fordeles forholdsmæssigt efter det forventede antal undervisningstimer i de lokaler, hvortil der
søges tilskud. En aftenskole har ansøgt om lokaletilskud for tilsammen 12.000 timer. Budgettet til lokaletilskud er
496.712 kr. og timetaksten bliver dermed 41,39 kr. pr. time. 

Strategisk ramme

Understøttelse af det folkeoplysende område jf. folkeoplysningslovens bestemmelser om tilskud til den folkeoplysende
voksenundervisning

Videre proces

Tilskud til lærer- og lederløn 2026 bevilges og udbetales i fire rater i 2026.



Økonomi

I budget 2026 er der afsat 4.325.740 kr. til tilskud til lærer- og lederløn samt debatskabende aktiviteter på området for
folkeoplysende voksenundervisning. 
Budgetrammen for lokaletilskud er i 2026 på 496.712 kr. 

Foreningernes ønsker er imødekommet, og der er fordelt 306.120 kr. mindre end den afsatte budgetramme. I løbet af året
vil der således være mulighed for at omprioritere midlerne til andre formål indenfor Kultur- og fritidsudvalgets område.

Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget beslutter

Beslutning

Godkendt.

Bernadette Follmann, Stine Lemvigh-Müller og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som
stedfortræder for Jan Frank Nielsen.

Bilag

Forslag til fordeling af lærer- og lederløn 2026



Punkt 4: Finansiering af yderligere tilskud til driftsaftale om Templet
(Beslutning)

20.03.01-Ø40-1-25

Resume

Den frivillige folkeoplysende forening "Foreningen Rytmetemplet" driver huset "Templet" og er koncertarrangører mm.
med tilskud fra kommunen og Slots- og Kulturstyrelsen. Driftsaftalen med kommunen udløber ved årets udgang. Derfor
er der indgået en ny aftale for årene 2026-2029. Da foreningen i forbindelse med fornyelse af kontrakten havde et ønske
om en forhøjelse af tilskuddet svarende til 150 t.kr. bad udvalget forvaltningen om at undersøge, om en forhøjelse af
tilskuddet kan finansieres inden for Kultur- og Fritidsudvalgets budgetramme. Forvaltningen kan pege på finansiering fra
folkeoplysningsrammen. Folkeoplysningsudvalget har derfor mulighed for at afgive et høringssvar.

Indstilling

Forvaltningen foreslår, at Folkeoplysningsudvalget afgiver et høringssvar til Kommunalbestyrelsen.

Problemstilling

Kultur- og Fritidsudvalget har godkendt en fornyelse af kontrakten med Foreningen Rytmetemplet om drift af Templet.
Foreningen modtager udover tilskud fra kommunen også tilskud fra Slots- og Kulturstyrelsen, dels i form af et
driftstilskud og dels i form af honorarstøtte.

Foreningens ambition er, at man gerne vil engagere endnu flere - særligt unge - i foreningen. Foreningens aktiviteter
drives af frivillige medlemmer, der både planlægger og afvikler koncerter udover de øvrige aktiviteter, der er i en frivillig
folkeoplysende forening generelt. Da det kræver en hel del frivillige, har foreningen søgt om en forhøjelse af det årlige
kommunale tilskud med det formål at ansætte en deltids frivilligkoordinator, der sammen med bestyrelsen og den daglige
leder, skal have kontakten til medlemmerne, koordinere bemanding til koncerter og arrangementer, samt være med til at
rekruttere, motivere, uddanne og fastholde de frivillige.

Foreningen har bedt om en forhøjelse af det årlige tilskud på 150 t.kr. inklusive moms. Det årlig tilskud udgør uden en
forhøjelse ca. 620 t.kr. inklusiv moms i 2026.

Løsninger

Forvaltningen har undersøgt, at en forhøjelse af tilskuddet til drift af Templet kan finansieres af folkeoplysningsrammen
fra tilskud til lærer- og lederløn.

Da kommunen afløfter momsen på en del af tilskuddet, vil finansieringsbehovet hertil være 138 t.kr.

Kultur- og Fritidsudvalgets budget kan finansiere 138 t. kr. årligt fra folkeoplysningsrammen - tilskud til lærer- og
lederløn til den folkeoplysende voksenundervisning uden at skære i nuværende aktiviteter.

Aftenskolerne kan i 2026 få det fulde ansøgte og berettigede tilskud til lærer- og lederløn, selvom budgettet reduceres
med 138 t.kr. Der vil fortsat være et restbeløb, hvis der er behov for tilskud til nye aktiviteter.

Budget 2026 til folkeoplysende undervisning (lærer- og lederløn) i kr.

Oprindeligt budget 2026 4.778.840

Omprioritering til fritidspas (beslutning Kultur- og Fritidsudvalget 24.
september 2025) varig 103.100

Omfordeling foreslået af Folkeoplysningsudvalget / godkendt 29. oktober
2025 af Kultur- og Fritidsudvalget - kun gældende for 2026  

Forøgelse af lokaletilskudsrammen pga. Spejdernes Lejr 2026 200.000



Bevægelseshold i idrætsforeninger for demensramte 50.000

Opkvalificering af ledere og instruktører i foreninger 50.000

Facilitering af netværksdannelse 50.000

I alt 4.325.740

Modtagne ansøgning fra aftenskoler for 2026 4.019.620

Restbeløb 306.120

 

Strategisk ramme

-

Videre proces

Hvis der bevilges yderligere 138 t.kr. skal det tilføjes i aftalen med Foreningen Rytmetemplet.

Økonomi

Forvaltningen foreslår, at en forhøjelse af tilskuddet til Templet med 150 t. kr. årligt fra 2026 finansieres af
folkeoplysningsrammen til tilskud til lærer- og lederløn. Efter udmeldingen af tilskud til lærer- og lederløn for 2026, samt
en række øvrige konkrete prioriteringer af Kultur- og Fritidsudvalget i september og oktober 2025, er der fortsat ikke
disponerede midler vedrørende lærer- og lederløn på 306.000 kr. i 2026, jf. ovenfor. Da kommunen afløfter momsen på en
del af tilskuddet til Templet, vil finansieringsbehovet ved forhøjelsen af tilskuddet være 138 t. kr. 

Tabel med bevillingsmæssige ændringer:

 

t. kr. i 2026 p/l Udvalg /
Aktivitetsområde

2025 2026 2027 2028 2029 Varig?
ja/nej

Tilskud til Templet
(fritid)

Kultur- og
Fritidsudvalget /
Fritid, Kultur og
Idræt

0 138 138 138 138 ja

Tilskud til lærer- og
lederløn /
folkeoplysende
voksenundervisning
(folkeoplysning)

Kultur- og
Fritidsudvalget /
Fritid, Kultur og
Idræt

0 -138 -138 -138 -138 ja

I alt  0 0 0 0 0  

 

Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget kan udarbejde høringssvar.

Kommunalbestyrelsen beslutter.

Beslutning



Folkeoplysningsudvalget anerkender formålet, men peger på, at beløbet findes et andet sted på Kultur- og Fritidsudvalgets
ramme. Folkeoplysningsudvalget udarbejdede høringssvar (bilag).

Bernadette Follmann, Stine Lemvigh-Müller og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som
stedfortræder for Jan Frank Nielsen.

Bilag

Høringssvar



Punkt 5: Ansøgninger til Start- og udviklingspuljen (Beslutning)

18.15.00-Ø40-2-24

Resume

Der er modtaget ansøgninger om tilskud for i alt 75.700 kr. fra Start- og udviklingspuljen fra fire foreninger.
Folkeoplysningsudvalget skal tage stilling til, om der skal ydes tilskud til de ansøgte formål.

Indstilling

Forvaltningen foreslår, at der tages stilling til, om der skal bevilges tilskud fra Start- og udviklingspuljen til 

1. Fantasiens Orden
2. Lyngby Udspringsklub
3. Brede Idrætsforening
4. Lyngby Kanoklub

Problemstilling

Folkeoplysningsudvalget kan bl.a. bevilge tilskud fra Start- og udviklingspuljen til forskellige formål, målgrupper og
typer af udgifter. Retningslinjerne i deres fulde længde er vedhæftet (bilag).

Nedenstående er et uddrag af retningslinjerne.

Der ydes tilskud til:

Nye initiativer også i eksisterende folkeoplysende foreninger.
Udviklingsarbejde og nytænkning inden for den folkeoplysende virksomhed.
Tilbud til særlige målgrupper og støtte til arrangementer for børn, unge og ældre med særlige behov.
Støtte til konsulenthonorar, såfremt ekstern konsulenthjælp fra fx en folkeoplysende organisation er nødvendig for
gennemførelse af projektet. Dog max. 50 % af udgiften (der ydes ikke støtte til løn til de frivillige, der er en del af
projektet).
Opstartstilskud fra nystartede frivillige folkeoplysende foreninger, som tilbyder folkeoplysende aktiviteter
(førstegangsansøgning). Der kan søges op til 5.000 kr.

Der ydes ikke tilskud til:

Anlægsbyggeri
Indkøb af materiel, der ikke indgår som en integreret del af projektet – eller hvis et projekt er etableret for at skaffe
støtte til indkøb af materiel, inventar, adgang til portaler e.l.
Kost og logi bortset fra mindre udgifter til forplejning integreret i projektet
Projekter, hvor Konsulenthonorar udgør over 50 % af projektet – og lønudgifter som af Folkeoplysningsudvalget
vurderes at være overflødige, idet opgaven kan eller bør løses af frivillige
Løn til instruktører

Løsninger

De ansøgte beløb udgør til sammen 75.700 kr.

Fantasiens Orden (rollespil)

Der søges om tilskud på 12.400 kr. til opstart af ny aktivitet i foreningen, jf. ansøgning (bilag).

Foreningen har ikke tidligere har fremstilling af kostumer og rekvisitter som aktivitet for medlemmerne, men ønsker at
afholde workshops, hvor både medlemmer og lokale borgere er inviteret. Visionen for workshops, er at skabe kreative
fællesskaber og lave formidling af hvad liverollespil er og give deltagerne en god introduktion.

Fantasiens Orden arrangerer hver måned Lygeas Fortællinger, som er en kampagne henvendt til unge mellem 7 og 15 år,
hvor medlemmer på 16+ tager en mere koordinerende rolle. En stor del af rollespil er at leve sig ind i en anden karakter,
der giver mulighed for at udforske nye sider af livet.



Det ansøgte beløb skal bruges til indkøb af materialer til fremstilling af kostumer og rekvisitter.

 

Lyngby Udsprings Klub (spring fra vippe og tårn i svømmehal)

Der søges om tilskud på 14.000 kr. til rekrutteringsprojekt, jf. ansøgning (bilag).

Lyngby Udspringsklub ønsker at styrke foreningslivet og udbrede kendskabet til udspring til flere i lokalområdet og
omegn – især børn og unge. Gennem et åbent hus-arrangement i Lyngby Svømmehal vil klubben give alle mulighed for at
prøve udspring, opleve klubbens fællesskab og møde de dygtige springere. Projektet inkluderer også optagelse af en
professionel klubvideo, der skal vise, hvad udspring er, og hvad klubben står for. Formålet er at rekruttere nye
medlemmer og samtidig synliggøre sporten lokalt. 

 

Brede Idrætsforening (fodbold)

Der søges om tilskud på 24.300 kr. til opstart af fodbold fitness for børn og unge, jf. ansøgning (bilag).

Baggrunden for ansøgningen er, at klubben ønsker at give et tilbud til børn og unge, der ikke er startet som helt små på et
traditionelt fodboldhold. Når de starter senere, er de på et andet niveau end resten af holdet, og får ikke mulighed for at
udvikle deres færdigheder i fodbold. Formålet med forsøget er, at få dem tilbage i foreningslivet.

Brede IF vil forsøge at imødekomme udfordringen ved at tilbyde indendørs vintertræning for børn, så de kan starte eller
begynde igen med fodbold i en niveauopdelt gruppe på tværs af alder i stedet for den almindelige aldersopdelte gruppe, så
de kan spille uden pres og konkurrence fra begyndelsen. 

Samtidig ønsker klubben at etablere en fællestræning på Trongårdsskolen, hvor eksisterende børne- og unge medlemmer i
Brede IF kan dyrke idræt sammen i vinterhalvåret til gavn for fællesskabet og sammenholdet i klubben. Dette er ikke et
hold, men kaldes: Fri Søndag.

Formål for Fodbold Fitness For Børn: Projektets mål er at:

Give børn, der er startet sent, mulighed for at træne fodbold i vinterhalvåret.
Skabe et trygt og motiverende miljø for børns motoriske og sociale udvikling. 

Det ansøgte beløb skal bruges til indkøb af rekvisitter.

 

Lyngby Kanoklub (kano og kajak)

Der søges om tilskud på 25.000 kr. til indkøb af flere juniorkajakker mv. til videreførelse af skoleprojekt i idrætstimer, jf.
ansøgning (bilag).

Folkeoplysningsudvalget bevilgede 40.000 kr. i marts 2025 til indkøb af juniorkajakker mv. i forbindelse med opstart af
skoleprojekt, hvor 5. klasse fra Kongevejen Skole havde et forløb med kajak- og kanoundervisning i idrætstimerne hen
over foråret 2025. Eleverne havde stor fornøjelse af forløbet og 10 elever har meldt sig ind i klubben.

Klubben stiller faciliteter og trænere til rådighed, og ønsker at fortsætte med skoleforløb, men har konstateret, at det
kræver mere udstyr i form af fx flere juniorkajakker, for at instruktionen kan blive optimal.

Strategisk ramme

Folkeoplysningspolitikken og Idræts- og bevægelsesstrategien.

Videre proces

Ansøgerne modtager svar snarest muligt efter Folkeoplysningsudvalget har truffet beslutning.

Økonomi



Restbeløbet i Start- og udviklingspuljen er 89.139 kr. og ansøgningerne udgør tilsammen 75.700 kr. jf. vedhæftede
oversigt (bilag).

 

Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

1. Fantasiens Orden bevilges 12.400 kr.
2. Lyngby Udspringsklubs ansøgning afslås, men klubben opfordres til at søge igen senere.
3. Brede Idrætsforening bevilges 24.300 kr.
4. Lyngby Kanoklub bevilges 25.000 kr.

Bernadette Follmann, Stine Lemvigh-Müller og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som
stedfortræder for Jan Frank Nielsen.

Bilag

Oversigt Start- og udviklingspuljen 2015

Retningslinjer for Start- og udviklingspuljen

Fantasiens Orden - ansøgning

Lyngby Udsprings Klub - ansøgning

Brede Idrætsforening - ansøgning

Lyngby Kano Klub - ansøgning



Punkt 6: Fremlæggelse af årsberetninger 2024 fra den folkeoplysende
voksenundervisning (Orientering)

18.15.15-K08-1-25

Resume

Aftenskoler og oplysningsforbund indsender hvert år årsberetninger for at give Folkeoplysningsudvalget og forvaltningen
et indblik i status og udfordringer, der måtte være i forhold til at drive aftenskole i Lyngby-Taarbæk Kommune.
Forvaltningen fremlægger årsberetninger for 2024 til orientering.

Indstilling

Forvaltningen orienter om årsberetninger fra aftenskoler og oplysningsforbund for 2024.

Problemstilling

I henhold til kommunens retningslinjer for tilskud til folkeoplysende voksenundervisning og som led i Lyngby-Taarbæk
Kommunes tilsynspligt, skal aftenskoler og oplysningsforbund hvert år indsende en årsberetning. Formålet med
årsberetningen er at give indsigt i foreningens aktiviteter og sikre, at de overholder Folkeoplysningslovens bestemmelser.
Derudover afholder forvaltningen møder med de enkelte aftenskoler efter behov. I år er 12 aftenskoler blevet bedt om at
indsende årsberetninger for 2024 (bilag).

Folkeoplysningsudvalget har som del af fremlæggelsen bedt om at få oplyst data på deltagertimeantal m.v. 

Løsninger

Forvaltningen har modtaget årsberetninger fra 11 af 12 aftenskoler og oplysningsforbund (bilag). Forvaltningen oplever
generelt, at flere aftenskoler ikke fremsender årsberetningen inden 1. maj og der skal flere henvendelser til inden
forvaltningen modtager den. Flere aftenskoler har i år først fremsendt årsberetninger i august.

Nedslag i årsberetningerne

I 2024 har aftenskolerne i kommunen været meget aktive og har udbudt et bredt udvalg af kurser og aktiviteter til
borgerne. Flere aftenskoler arbejder målrettet på at udvikle nye undervisningsformer, fag og nå ud til flere målgrupper,
herunder også de yngre borgere.

Flere aftenskoler har etableret og udbygget samarbejder med både kommunen og lokale aktører i civilsamfundet, som
f.eks. Ældre Sagen, Biblioteket, Christianskirken, Ungdomsskolen og kommunens forvaltninger. Disse samarbejder
bidrager til at skabe nye muligheder og fællesskaber for borgerne.

Et tilbagevendende tema er dog udfordringen med adgang til egnede lokaler – særligt i dag- og aftentimerne – til
bevægelses- og motionsaktiviteter. Dette begrænser til tider udbuddet af visse typer undervisning.

Flere aftenskoler arbejder desuden med, hvordan de kan styrke kommunikationen og synligheden af deres tilbud, så flere
borgere bliver opmærksomme på de mange muligheder. En af aftenskolerne fremhæver også, at bestyrelsen aktuelt består
af fem engagerede medlemmer.

Ved gennemgang af årsberetningerne har det vist sig, at en enkel aftenskole lever op til lovens krav om antal
bestyrelsesmedlemmer. 

 

Antal deltagere 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Undervisning 11.972 12.280 5.639 9.213 9.979 9.536

Foredrag 4.044 2.675 2.639 3.890 4.316 3.351

Debatskabende aktiviteter 1.110 221 567 606 701 711



Deltagere i alt 17.126 15.179* 8.845* 13.709 14.996 13.778

 *Tallet afspejler alle tilmeldte på aftenskolehold, uanset om aktiviteten blev afviklet eller aflyst pga. COVID-19. Det
skyldes, at tallet opgøres ifm. aftenskolernes afrapportering vedr. afholdte lønudgifter. Det faktiske deltagerantal er derfor
mindre.

 

 

Antal undervisningstimer 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Undervisningstimer 27.089 16.963 10.582 20.038 22.188 20.489

 

Strategisk ramme

Tilsyn med og understøttelse af den folkeoplysende voksenundervisning i Lyngby-Taarbæk. 

Videre proces

Forvaltningen oplyser LOF at det er en forudsætning for tilskud i 2026, at den manglende årsberetning fremsendes.

Forvaltningen følger op på Røde Kors Lyngby-Taarbæk Aftenskole med hensyn til krav om antal medlemmer i
bestyrelsen.

Økonomi

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser. 

Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget beslutter.

Beslutning

Forvaltningen orienterede.

Bernadette Follmann, Stine Lemvigh-Müller og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som
stedfortræder for Jan Frank Nielsen.

Bilag

Røde Kors Lyngby-Taarbæk Aftenskole

Juniorstrygerne

AOF Gentofte-Gladsaxe-Lyngby

DOF Det Grønne Område

FOF København Nordsjælland

FO-Lyngby

Elverhøjkoret

Keramikværkstedet

Kulturskolen

Mølleaaens Folkedansere



Nordglød Kammerkor



Punkt 7: Fremlæggelse af årsberetninger fra Frivillige Folkeoplysende
Foreninger 2024 samt udvælgelse af foreninger der skal fremsende
årsberetning for 2025 (Beslutning)

18.15.00-K08-1-24

Resume

Forvaltningen fremlægger årsberetninger for 2024 fra de frivillige folkeoplysende foreninger samt forslag til udvælgelse
af foreninger, der skal fremsende årsberetning for 2025 i 2026.

Indstilling

Forvaltningen,

1. orienterer om årsberetninger for 2024 fra frivillige folkeoplysende foreninger og 
2. foreslår hvilke foreninger, som i 2026 skal indsende årsberetninger for 2025 til godkendelse.

Problemstilling

Som en del af Lyngby-Taarbæk Kommunes tilsynspligt med de frivillige folkeoplysende foreninger, udvælger
Folkeoplysningsudvalget hvert år et antal foreninger, som indsender en særlig årsberetning samt årsregnskab.
Årsberetningen har til formål at give indsigt i foreningens virke og føre tilsyn med, at foreningen lever op til
bestemmelserne i folkeoplysningsloven. For at øge kvaliteten af og understøtte ensartede årsberetninger fra foreningerne
har forvaltningen udarbejdet en skabelon til formålet.

30 frivillige folkeoplysende foreninger er blevet bedt om at fremsende årsberetning, regnskab samt senest ændrede
vedtægt. De udvalgte er idrætsforeninger indenfor vandsport, gymnastik, atletik, trampolin, cykling og kampsport
(undtagen bokseklubber som fremsendte i 2021). Det skal bemærkes at Watersport Lyngby-Taarbæk som var udtaget til at
indsende årsberetning er ophørt som forening og derfor ikke fremgår af nedenstående oversigt. 

Forvaltningen har modtaget 27 af de 30 årsberetninger. 

Løsninger

Årsberetninger 2024

Årsberetningerne for 2024 fra de 27 godkendte foreninger vidner om et stort engagement og et højt aktivitetsniveau.
Foreningerne tilbyder et bredt udvalg af faste ugentlige og månedlige aktiviteter, som er med til at understøtte et aktivt og
varieret fritidsliv for kommunens borgere (bilag). Flere foreninger har desuden oprettet særligt tilrettelagte hold. 

Ved gennemgang af fremsende vedtægter kan forvaltningen konstatere, at flere foreninger glemmer at fremsende
ændringer efter revision. Forvaltningen følger op i dialog med de berørte foreninger samt kommunikerer ud til alle
folkeoplysende foreninger, at deres vedtægter skal fremsendes til kommunen, når de ændrer i dem.

Der har desuden været enkelte spørgsmål omkring familiekontingenter og beregning af medlemstilskud, som
forvaltningen har været i kontakt med foreningerne om.

De fleste foreninger lever dog fuldt ud op til bestemmelserne i Folkeoplysningsloven, herunder kravene om
medbestemmelse, forpligtende fællesskaber og demokratisk drift.

Folkeoplysning, demokrati og medindflydelse

De fleste foreninger arbejder aktivt med at synliggøre, hvad det betyder at være medlem af en frivillig folkeoplysende
forening. Der lægges vægt på frivillighed, fællesskab og ansvarlighed – værdier, som understøtter det folkeoplysende
formål. Medlemmerne inddrages i både planlægning og gennemførelse af aktiviteter, og alle over 15 år har stemmeret på
generalforsamlingen, mens yngre medlemmer repræsenteres af deres værge.

Visioner og fremtidige fokusområder



Foreningerne arbejder målrettet med at fastholde og udvikle deres aktiviteter. Flere peger på ambitionen om at engagere
de yngste borgere og deres forældre i bevægelse og fællesskab – fx gennem gymnastik – med en naturlig overgang til
selvstændige ungdoms- og voksenhold. Andre foreninger fokuserer på at styrke både bredde- og elitearbejdet, fx gennem
stævnearrangementer og talentudvikling. 

Der arbejdes generelt med involvering af medlemmer i opgaver og frivilligt arbejde for at fastholde aktivitetsniveau og
godt socialt miljø og for at udvikle flere aktiviteter året rundt for både børn, unge og voksne.

Data på foreningerne

Beskrivelse af
foreningerne

Medlemmer
0-24 år

Medlemmer
25+ år

Indsendt
årsberetning
og regnskab

Erklæret
om
indhentelse
af
børneattest

Faciliteter:
K=Kommunale,
L=Leje og
E=Egne
lokaler/arealer

Gangnam
Sportstaekwondo
Klub Virum

22 0 Nej Ja E

LG Gymnastik 1.166 120 Ja Ja K

LKI Lyngby 299 76 Ja Ja K og E

Lundtofte
Trampolinklub 32 10 Ja Ja K

Lyngby Cycle Club 13 37 Ja Ja E

Lyngby Dameroklub 2 116 Ja Ja K

Lyngby Judo og Ju-
Jutsu Klub 98 43 Ja Ja K

Lyngby Kanoklub 79 552 Ja Ja K

Lyngby Karateklub
Grå Bælter 28 32 Ja Ja K

Lyngby Kickboxing 148 66 Ja Ja K

Lyngby Roklub 40 171 Ja Ja K

Lyngby
Svømmeklub 3039 518 Ja Ja K

Lyngby Taekwondo
klub 164 29 Ja Ja K

Lyngby Thaiboxing 40 21 Ja Ja K

Lyngby
Udspringsklub 152 29 Ja Ja K

Lyngby-Taarbæk
Gymnastikforening 455 0 Ja Ja K

Motionsklubben af 0 29 Ja Ja K



1945

Nereus
Sportsdykkerklub 0 20 Ja Ja K

Practical Tai Chi
Chuan Lyngby 0 6 Ja Ja K

Seishinkan Lyngby
Selvforsvarsforening 0 6 Ja Ja K

Tai Chi Chuan
Foreningen Hvide
Tiger

0 21 Ja Ja K

TripleNorth 6 39 Ja Ja K

Trongårdens
Idrætsforeninger 128 137 Ja Ja K

Taarbæk
Havkajakklub 0 40 Ja Ja K

Taarbæk Håndbold-
og
Gymnastikforening

0 35 Ja Ja K

Taarbæk Sejlklub 52 257 Ja Ja K

Taarbæk
Vandskiklub 21 16 Nej Ja E

Taarbæk
Vinterbadere 1 129 Ja Ja K

Virum Aikido Klub 0 9 Ja Ja K

 

Udvælgelse af foreninger, der skal fremsende årsberetning for 2025 i 2026

Folkeoplysningsudvalget har siden 2009 udvalgt foreninger til tilsyn. Alle foreninger har i perioden 2009-2023 indsendt
årsberetning. Flere foreninger har været udvalgt to eller flere gange jf. vedlagte overblik (bilag). Forvaltningen foreslår,
med afsæt i overblikket, at følgende idrætsgrene udvælges til at indsende årsberetning for 2025 i 2026:

Basket, bordtennis, dans, floorball, fodbold, golf, hockey, håndbold, orienteringsløb, rugby og softball og volleyball (25
foreninger). Disse foreninger har senest fremsendte årsberetninger i 2012 og 2013.

Strategisk ramme

Kommunens tilsynsforpligtelse med den folkeoplysende virksomhed.

Videre proces

Forvaltningen kontakter de foreninger, der udvælges til at fremsende årsberetning vedr. 2025.

Forvaltningen vil også gå i dialog med de to foreninger, der ikke har indsendt årsberetning endnu.

 



Økonomi

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget beslutter

Beslutning

1. Forvaltningen orienterede.
2. Godkendt.

Bernadette Follmann, Stine Lemvigh-Müller og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som
stedfortræder for Jan Frank Nielsen.

Bilag

LG gymnastik

LKI Lyngby

Lundtofte Trampolinklub

Lyngby Cycle Club

Lyngby Dameroklub

Lyngby Judo og Ju Jutsu Klub

Lyngby Kanoklub

Lyngby Karateklub - Grå Bælter

Lyngby Kickboxing

Lyngby Roklub

Lyngby Svømmeklub

Lyngby Taekwondo Klub

Lyngby Thaiboxing

Lyngby Udspringsklub

Lyngby Taarbæk Gymnastikforening - LTG

Lyngby-Taarbæk Håndbold og Gymnastik

Motionsklubben af 1945

Nereus Sportsdykkerklub

Pracitical Tai Chi Chuan Lyngby

Seishinkan Lyngby Selforsvarsforening

Tai chi chuan foreningen hvide tiger

TripleNorth

Trongårdens IF



Taarbæk Havkajakklub

Taarbæk Sejlklub

Taarbæk Vinterbadere

Virum Aikido Klub



Punkt 8: Valg til folkeoplysningsudvalget 2026-2029 (Orientering)

18.15.30-A30-3-25

Resume

Folkeoplysningsudvalget vælges for fire år ad gangen. Der skal foretages valg for perioden 2026-2029. Alle foreninger,
der er godkendt af kommunen i henhold til bestemmelserne i Folkeoplysningsloven, indkaldes til valgmøde onsdag den 3.
december 2025 kl. 17.30. På mødet vil de respektive foreningstyper have mulighed for at vælge repræsentanter til
udvalget. 

Indstilling

Forvaltningen orienterer om procedure for valg til Folkeoplysningsudvalget for perioden 2026-2029.

Problemstilling

Folkeoplysningsudvalgets valgperiode udløber med udgangen af 2025. Der skal afholdes valgmøde mhp. at vælge
repræsentanter til udvalget for den kommende valgperiode.

Løsninger

Folkeoplysningsudvalget er nedsat i henhold til §35, stk 2 i Folkeoplysningsloven. Udvalgets sammensætning, opgaver
mv. fremgår af Vedtægt for Folkeoplysningsudvalget i Lyngby-Taarbæk Kommune (bilag).

Udvalget består af otte medlemmer og sammensættes af repræsentanter for de forskellige foreningstyper:

3 medlemmer fra foreninger, der tilbyder folkeoplysende voksenundervisning (aftenskoler/oplysningsforbund)
3 medlemmer fra frivillige folkeoplysende foreninger (idrætsforeninger)
2 medlemmer fra de øvrige frivillige folkeoplysende foreninger, fx spejdere/FDF'ere, interkulturelle-,
ungdomspolitiske- og hobbyforeninger

For hvert af de valgte medlemmer udpeges en stedfortræder.

Folkeoplysningsudvalget har mulighed for at indkalde tilforordnede uden stemmeret fra relevante områder til at deltage i
udvalgets arbejde. I denne periode har en repræsentant fra Frivilligcenter og Selvhjælp Lyngby-Taarbæk været
tilforordnet.

På valgmødet kan ovennævnte foreningstyper indstille og vælge medlemmer og suppleanter til udvalget indenfor egen
foreningstype.

Hvis der kan opnås enighed på mødet, vil Kommunalbestyrelsen efterfølgende blive orienteret om de kommende
medlemmer. Hvis der ikke kan opnås enighed blandt foreningerne, er det Kommunalbestyrelsen, der træffer beslutning
om kandidaterne, der indtræder i udvalget.

Indkaldelse til valgmøde og information om Folkeoplysningsudvalget er udsendt til alle foreninger, der er godkendt af
kommunen i henhold til Folkeoplysningsloven (bilag).

Strategisk ramme

Folkeoplysningsloven og Vedtægt for Folkeoplysningsudvalget i Lyngby-Taarbæk Kommune.

Videre proces

Valgmøde afholdes 3. december 2025, og det forventes at Folkeoplysningsudvalget kan afholde første møde i januar
2026. 

Økonomi

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.



Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Forvaltningen orienterede.

Bernadette Follmann og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som stedfortræder for Jan Frank
Nielsen.

Bilag

Vedtægt for Folkeoplysningsudvalget

Indkaldelse til valg til Folkeoplysningsudvalget i Lyngby-Taarbæk Kommune



Punkt 9: Status på handleplan for folkeoplysningsområdet (Drøftes)

18.15.00-A00-2-22

Resume

Folkeoplysningsudvalget har udarbejdet en tids- og handleplan for folkeoplysningsområdet med baggrund i input fra
deltagerne i workshop den 2. marts 2024. Folkeoplysningsudvalget har i tidsplanen prioriteret de enkelte indsatser og
arbejder i mindre grupper med konkrete handlinger. Arbejdsgrupperne giver mundtlig status på arbejdet på mødet.

Indstilling

Forvaltningen foreslår, at status på handleplanen drøftes.

Problemstilling

Folkeoplysningsudvalget har arbejdet med fra input fra deltagerne på workshoppen i marts 2024. En handleplan er
udarbejdet og arbejdsgrupper med udvalgets medlemmer arbejder videre med forskellige indsatsområder efter en
prioriteret tidsplan. 

Løsninger

Der arbejdes med konkrete indsatsområder i forskellige arbejdsgrupper. Status på arbejdet og arbejdsgrupperne vil på
mødet give en mundtlig status.

Strategisk ramme

Folkeoplysningspolitikken og Folkeoplysningsloven.

Videre proces

Folkeoplysningsudvalget udarbejder konkrete handlinger til indsatsområder, og hvis der er handlinger, der kræver politisk
godkendelse, vil de enkeltvis blive forelagt Kultur- og Fritidsudvalget.

Økonomi

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Drøftet.

Bernadette Follmann, Stine Lemvigh-Müller og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som
stedfortræder for Jan Frank Nielsen.



Punkt 10: Mødeplan for Folkeoplysningsudvalget 2026 (Beslutning)

18.15.00-G01-1-25

Resume

Forvaltningen udarbejder til det første møde i Folkeoplysningsudvalget i 2026 en mødeplan, men foreslår, at der allerede
nu fastsættes dato for det første møde i det nye udvalg.

Indstilling

Forvaltningen foreslår, at første møde i Folkeoplysningsudvalget afholdes onsdag den 21. januar 2026 kl. 17.30-19.30.

Problemstilling

Folkeoplysningsudvalget godkender normalvis mødeplan for hele det kommende år. Samtidig fremlægges årshjul for
Folkeoplysningsudvalget. Begge dele udskydes til første møde i 2026.

Der afholdes normalvis fem ordinære møder på et år, samt to dialogmøder med Kultur- og Fritidsudvalget.

Da sammensætningen af Kultur- og Fritidsudvalget afventer kommunalvalget 18. november 2025 og konstituering af
udvalgene 1. december 2025, afventer datoplan for dialogmøder ligeledes.

Løsninger

Forvaltningen foreslår, at fastlæggelse af mødeplan for hele 2026 udsættes til første møde i 2026. 

Samtidig præsenteres det nye udvalg for årsplanen.

Strategisk ramme

Folkeoplysningspolitikken.

Videre proces

Mødeplan for 2026 præsenteres for udvalget i januar 2026.

Økonomi

Sagen har ingen bevillingsmæssige konsekvenser.

Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Godkendt.

Bernadette Follmann, Stine Lemvigh-Müller og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som
stedfortræder for Jan Frank Nielsen.



Punkt 11: Meddelelser (Orientering)

00.01.10-A00-4-24

Sagsfremstilling

1. Lokaletilskud til Københavns Golfklub

Kultur- og Fritidsudvalget godkendte på deres møde den 24. september 2025, at Københavns Golfklub fra 2026 overgår
fra den nuværende særaftale om lokaletilskud til fremover at modtage lokaltilskud efter kommunen retningslinjer for
lokaletilskud.

2. Ungeanalyse 2025 fra Dansk Ungdoms Fællesråd

Dansk Ungdoms Fællesråd har for tredje gang givet ordet til unge i en undersøgelse af ungdomslivet. Analysen ser
nærmere på, hvordan 16-29-årige oplever tilværelsen, og resultaterne kan læses i Ungeanalysen 2025 (Bilag), der giver et
vigtigt indblik i unges egne perspektiver. 

3.  Orientering om Sommerferieaktiviteter 2025 

Igen i år har kommunen gennemført et bredt udbud af sommerferieaktiviteter for børn og unge. Aktiviteterne har omfattet
både foreningsdrevne tilbud, kommunale tilbud samt aktiviteter udbudt af kommercielle aktører. 

I forbindelse med budgetaftalen for 2025 blev det besluttet at afsætte 50.000 kr. til målrettet aktiviteter for børn og unge
med særlige behov. Puljen har haft til formål at understøtte tiltag, der kan styrke trivsel og udvikling for denne
målgruppe. Det har imidlertid ikke været muligt at anvende hele det afsatte beløb. Der foreligger derfor et mindreforbrug
på 25.000 kr.

Deltagelse og efterspørgsel
Sommerferieaktiviteterne har i 2025 været meget efterspurgte:

27 børn og unge med særlige behov deltog i inkluderende aktiviteter, der var lavet i samarbejde med lokale
foreninger

1.539 børn og unge deltog i foreningsbaserede aktiviteter

461 børn og unge deltog i kommunale og kommercielle aktiviteter

Da tilmelding foregår direkte hos de enkelte aktører, har forvaltningen ikke viden om, hvor mange børn og unge der har
deltaget i flere aktiviteter eller camps.

Friplads
To børn har fået bevilget friplads gennem puljen, og flere børn og unge med begrænsede økonomiske eller sociale
muligheder har deltaget i gratis aktiviteter udbudt af eksterne aktører.

Samarbejde og feedback
Foreningerne har generelt givet meget positive tilbagemeldinger på samarbejdet med forvaltningen. De fremhæver især
betydningen af Sommerferieaktivitetspuljen, som en afgørende forudsætning for at kunne gennemføre deres aktiviteter.

Herudover har ni lokale foreninger gennemført sommerferieaktiviteter uden at modtage tilskud fra puljen.

En samlet oversigt over årets aktiviteter samt en uddybende evaluering er vedlagt (Bilag).

Beslutning

Forvaltningen orienterede.

Bernadette Follmann, Stine Lemvigh-Müller og Jan Frank Nielsen var fraværende. Morten Frederiksen deltog som
stedfortræder for Jan Frank Nielsen.



Bilag

Antal deltagere i hver aktivitet 2025
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