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Introduktion til folkeoplysningsomradet (Orientering)

Resume

Folkeoplysningsudvalget introduceres til folkeoplysningsomradet og til kultur- og fritidsomradet.
Indstilling

Forvaltningen orienterer om folkeoplysningsomradet og kultur- og fritidsomradet.

Indstillinger til beslutning skal principielt kunne besvares med ja / nej.

Problemstilling

Folkeoplysningsomradet styres primeert af Folkeoplysningsloven, der er en rammelov.
Losninger

Forvaltningen giver pa mgdet en mundtlig orientering om Folkeoplysningsloven,
tilskudsordninger mv.

Strategisk ramme
Folkeoplysningsloven.
Videre proces

Folkeoplysningsudvalget vil pa de kommende mgder blive introduceret til omradet i takt med
behandling af sager pa mgderne.

@konomi

Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.
Beslutningskompetence
Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Folkeoplysningsudvalget den 21. januar 2026

Forvaltningen orienterede.

Nicolai Riegels var fraveerende.



Konstituering af formand, naestformand og mulighed for udveelgelse af
tilforordnede (Beslutning)

Resume

Folkeoplysningsudvalget udpeger formand og naestformand blandt udvalgsmedlemmerne.
Desuden har udvalget mulighed for at udpege omrader, som man gnsker repraesenteret i
udvalget som tilforordnede uden stemmeret.

Indstilling

Forvaltningen foreslar, at der:

1. udpeges en formand.

2. udpeges en naestformand.

3. besluttes, om der gnskes repraesentation fra andre omrader.
Problemstilling

Folkeoplysningsudvalgets sammensaetning, opgaver m.v. er beskrevet i Vedteegt for
Folkeoplysningsudvalget (bilag).

Udvalgets medlemmer er valgt ved valgmade den 3. december 2025.
Losninger

| henhold til vedtaegten for Folkeoplysningsudvalget inviteres foreningerne til et valgmgade, hvor
kandidater opstilles. Hvis foreningerne, indenfor de tre nedennaevnte foreningskategorier, pa
mgadet bliver enige om, hvem de vil udpege til udvalget, anses de pageeldende for valgt, jf.
vedteegten §6, stk. 2.

| folge vedteegten bestar udvalget af 8 medlemmer:

« 3 medlemmer fra foreninger, der tilbyder folkeoplysende voksenundervisning.
e 3 medlemmer fra frivillige folkeoplysende foreninger, idraetsforeninger.

« 2 medlemmer fra frivillige folkeoplysende foreninger, gvrige foreninger.

Pa det afholdte valgmade den 3. december 2025 opnaede deltagerne enighed om
nedenstdende medlemmer:

Idreetsforeninger
*Anni Frisk Carlsen, F.I.L
*Anders Ravn Sgrensen, F.I.L.

*Claus Colding-Jagrgensen, Virum-Sorgenfri Handboldklub

Voksenundervisning (aftenskoler og oplysningsforbund)



*Erik Kristiansen, AOF
*Nicolai Rigels, FOF
*Carsten Ngddebo, FOF

@vrige foreninger

«Jesper Balle, @vrige foreninger/@velokaleforeningen i Kgs. Lyngby
«Jan Frank Nielsen, Samradet/KFUM Spejderne 3. Lyngby Gruppe

Endvidere er der udpeget suppleanter for medlemmerne.

Formandskab
Udvalget konstituerer sig selv med formand og naestformand.

Formanden og naestformanden er i dialog med forvaltningen i forhold til dagsordner til
udvalgsmaderne og dialogmgderne med Kultur- og Fritidsudvalget. Formanden har typisk
kontakten til formanden for Kultur- og Fritidsudvalget.

Repraesentation fra andre omrader

Udvalget har mulighed for at bede andre omrader om at udpege en tilforordnet til udvalget, og
veelger selv, hvilke omrader, der kan veere relevante.

| perioden 2022-2025 var Frivilligcenter og Selvhjeelp Lyngby-Taarbaek repraesenteret med et
bestyrelsesmedlem.

Forretningsorden

Udvalget har desuden mulighed for at udarbejde en forretningsorden, der fastlaegger, hvordan
arbejdet og maderne skal forega.

Strategisk ramme
Folkeoplysningsloven og Folkeoplysningspolitikken.
Videre proces

Kommunalbestyrelsen orienteres om udvalgets medlemmer og valg af formand og
naestformand.

@konomi

Sagen har ingen bevillingsmeessige konsekvenser.



Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Folkeoplysningsudvalget den 21. januar 2026

1. Erik Kristiansen blev udpeget som formand.

2. Claus Colding-Jgrgensen blev udpeget som naestformand.

3. udvalget gnsker at det frivillige sociale omrade repraesenteres i udvalget med en tilforordnet.

Desuden gnsker udvalget at udarbejde en forretningsorden.

Nicolai Riegels var fraveerende.



Status pa forbrug pa folkeoplysningsrammen i 2025 (Orientering)

Resume

Forvaltningen orienterer pa hvert mgde om forbruget i forhold til det afsatte budget. Den
vedhaeftede oversigt (bilag) viser det forelgbige forbrug pa folkeoplysningsomradet i 2025.

Indstilling
Forvaltningen orienterer om forbruget pa folkeoplysningsomradet i 2025.
Problemstilling

Kultur- og Fritidsudvalget godkendte den 4. juni 2025 Folkeoplysningsudvalgets forslag til
udmentning af overfart mindre forbrug fra 2024 og omfordeling af midler pa rammen i 2025.

Nedenstaende omfordeling er indarbejdet i skemaet, der ogsa viser forbruget ultimo 2025.
Forbruget er ikke endeligt, da der fortsat kan foretages justeringer med virkning i 2025.

1. 0,5 mio. kr. til pilotprojekt om udvikling af partnerskabssamarbejder mellem aftenskoler og
kommunen angaende aktivitetstilbud til saerlige malgrupper.

2. 0,1 mio. kr. til Start og udviklingspuljen - bl.a. til opstart af bevaegelseshold i
idreetsforeninger for demensramte (kan ikke anvendes til Ign).

3. 0,1 mio. kr. til forhgjelse af Idreetspulje og Lederuddannelsespulje.
4. 0,05 mio. kr. til lsnudgifter af beveegelseshold i idraetsforeninger for demensramte.

5. 0,05 mio. kr. til opkvalificering af foreningernes ledere og instruktgrer, der har
medlemmer med diagnoser.

Losninger

Forvaltningen giver en status pa nogle af de nye initiativer, der blev arbejdet pa i forhold til de
omfordelte midler:

Partnerskabssamarbejder mellem aftenskoler og kommunen

Der er indgaet en aftale pa 500.000 kr. mellem FOF, kommunens ungeenhed og forvaltningen
om et udbud af hold til unge i alderen 18-29 ar, der har behov for statte til at komme i job eller
uddannelse, og som er tilknyttet Ungeenheden. Udover aktiviteterne er det hensigten, at der
ogsa er mulighed for at opbygge feellesskaber pa holdene. Partnerskabsaftalen giver bl.a.
mulighed for hel eller delvis deekning af deltagerbetalingen. Ungeenheden har kontakt til
relevante unge, og vil informere om de forskellige hold og anbefale deltagelse.

Der er fremkommet en reekke forslag til aktiviteter, som FOF arbejder videre med, og der er
mulighed for justering undervejs. Aftalen er geeldende til udgangen af 2026, og der er tale om
op til 15 kursusforlgb af minimum 12 undervisningsgange. Det forventes, at de fgrste hold kan
starte fra uge 8.



Inden aftalen med Ungeenheden kom i stand, blev der afholdt et made mellem interesserede
aftenskoler og kommunens sundhedsomrade om mulighed for oprettelse af hold for demente
eller deres pargrende. Tilbagemeldingen fra sundhedsomradet var, at der ikke i afdelingen pt.
var ressourcer til at indga en partnerskabsaftale.

Pulje til oprettelse af bevaegelseshold i idraetsforeninger for demensramte

Foreninger, herunder F.I.L. og forvaltningen, arbejder sammen om bevaegelsestilbud til
demensramte. Der er pa nuvaerende tidspunkt lavet aftaler om et fodboldhold i Lyngby
Boldklub af 1921 og et svgmmehold i Lyngby Svgmmeklub. Holdene er igangsat. Der er gjort
et stort arbejde for at fa tilbuddene ud til malgrupperne, men det kan konstateres, at det tager
tid at fa deltagere til holdene.

Afholdelse af temamader

Forvaltningen har udbudt fire temamgder i Igbet af efteraret 2025 for foreninger med henblik pa
at opkvalificere foreningernes frivillige, ledere og instruktarer eller gare foreningens arbejde
lettere. Forvaltningen har givet foreningerne mulighed for at komme med forslag til temaer. De
afholdte mgder var alle godt besagt. Temaerne var:

1. Voksne med demens i foreningen

2. Bgrn og unge med diagnoser i foreningslivet (ADHD/Autisme)
3. Unge i dag — og nar livet bliver lidt svaert ogsa i foreningslivet
4.

Benyt Al til foreningens arbejde — et praktisk kursus
Tilbud om de to sidste temamgder vil blive udsendt til foreningerne igen.
Strategisk ramme

Forvaltningens samarbejde med foreninger om tilbud til borgere med seerlige behov er
indsatser under Sundhedsstrategien og Idraets- og Bevaegelsesstrategien.

Videre proces

@konomi

Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.
Beslutningskompetence
Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Folkeoplysningsudvalget den 21. januar 2026



Forvaltningen orienterede.

Nicolai Riegels var fravaerende.



Budget 2026 for folkeoplysningsomradet (Orientering)

Resume

Forvaltningen orienterer om budget for 2026 pa folkeoplysningsomradet.

Indstilling

Forvaltningen orienterer om budget 2026 pa folkeoplysningsomradet.
Problemstilling

Budgettet for folkeoplysningsudvalget for 2026 er godkendt af Kommunalbestyrelsen.
Losninger

Oversigt over budget 2026 er vedheeftet (bilag).

Folkeoplysningsrammen bestar primaert af forskellige tilskud til foreninger. Nogle tilskud ydes
efter bestemmelserne i Folkeoplysningsloven og efter kommunale retningslinjer, hvorimod
andre tilskud er vedtaget kommunalt og dermed ikke lovbestemte.

Kommunalbestyrelsen godkender kommunens budget, som folkeoplysningsomradet er en del
af. Det fremgar ikke af loven, hvor meget en kommune skal afseette til folkeoplysende
virksomhed/aktiviteter.

Folkeoplysningsudvalget har hvert ar mulighed for at foresla omprioritering mellem de
forskellige budgetposter og i slutningen af 2025 godkendte Kultur- og Fritidsudvalget at
omprioritere 350.000 kr. mellem posterne pa folkeoplysningsomradet og valgte samtidig af
overfgre 103.000 kr. til budget for fritidspas til barn, der ikke er en del af
folkeoplysningsrammen.

Der blev pa folkeoplysningsrammen prioriteret

¢ 200.000 kr. til forhgjelse af lokaletilskud til frivillige folkeoplysende foreninger, da der i
2026 afholdes bade Spejdernes Lejr og FDF Landslejr, hvor udgiften til lokaletilskud
typisk er hgjere end til almindelige sommerlejre.

¢ 50.000 kr. til bevaegelseshold i idreetsforeninger for demensramte - fortseettelse af tiltag
fra 2025. (Ikke lovbestemt)

» 50.000 kr. til opkvalificering af ledere og instruktgrer - fortsaettelse af tiltag fra 2025 i form
af temamader. (Ikke lovbestemt)

* 50.000 kr. til facilitering af netvaerksdannelse - nyt tiltag. (Ikke lovbestemt)

De i alt 453.000 kr. er finansieret af rammen til laerer- og lederlgnstilskud til den folkeoplysende
voksenundervisning. | de seneste ar har der veeret et vaesentligt mindre forbrug pa tilskud til
leerer- og lederlgn, da der har veeret et fald i aftenskoleaktiviteter i kommunen.

Strategisk ramme



Kommunalfuldmagten og Folkeoplysningspolitikken.
Videre proces

Folkeoplysningsudvalget vil pA kommende mgder blive orienteret om forbrug i forhold til
budgettet.

@konomi

Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.
Beslutningskompetence
Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Folkeoplysningsudvalget den 21. januar 2026

Forvaltningen orienterede.

Nicolai Riegels var fravaerende.



Introduktion til og status pa handleplan for folkeoplysningsomradet
(Orientering)

Resume

Folkeoplysningsudvalget har tidligere udarbejdet en handleplan for folkeoplysningsomradet for
arene 2024-2027. Nye medlemmer af Folkeoplysningsudvalget vil pa dette made blive
orienteret om handleplanen, tidsplan og status.

Indstilling
Gensidig orientering om handleplan, tidsplan og status pa handlinger.
Problemstilling

Folkeoplysningsudvalget har arbejdet med input fra deltagerne pa en workshop arrangeret og
afholdt af Folkeoplysningsudvalget i marts 2024. En handleplan er udarbejdet og
arbejdsgrupper med udvalgets medlemmer har arbejdet videre med forskellige indsatsomrader
efter en prioriteret tidsplan (bilag).

Losninger

Der er blevet arbejdet med konkrete indsatsomrader i forskellige arbejdsgrupper. En
introduktion til arbejdet og status pa handlingerne vil blive givet mundtligt pa mgdet.

Strategisk ramme

Folkeoplysningspolitikken og Folkeoplysningsloven.

Videre proces

Folkeoplysningsudvalget aftaler, hvordan der fremover skal arbejdes med handlingerne.
Gkonomi

Sagen har ingen bevillingsmeessige konsekvenser.

Beslutningskompetence

Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Folkeoplysningsudvalget den 21. januar 2026

Punktet blev udsat til neeste made, hvor formanden og naestformanden vil komme med et
opleeg.

Nicolai Riegels var fravaerende.



Forslag til madeplan for Folkeoplysningsudvalget 2026 (Beslutning)

Resume

Folkeoplysningsudvalgets madeplan godkendes for et ar ad gangen. Udvalget afholder normalt
fem ordinaere mader arligt, og to dialogmgder med det stdende udvalg - Kultur- og
Fritidsudvalget. | denne sag fremleegges forslag til mgdeplan til godkendelse.

Indstilling
Forvaltningen foreslar, at mgdeplan for 2026 godkendes,
Problemstilling

Ud fra arsplanen for folkeoplysningsomradet (bilag) fastlaegges fire fremtidige mader i
Folkeoplysningsudvalget.

Desuden afholdes der to arlige magder med Kultur- og Fritidsudvalget, ét far sommerferien og
ét sidst pa aret. Pa det sidste mgde kan udvalgene bl.a. drefte, om der skal foretages
omfordeling pa folkeoplysningsomradets budget for det kommende ar.

Losninger

Forvaltningen foreslar, at udvalgets mader afholdes pa forskellige ugedage, og at mgderne
starter kl. 17.30 og at der afseettes to timer.

Dialogmgderne forsgges planlagt til at veere far et ordingert udvalgsmgde. Det betyder, at der
skal afsaettes 3-3,5 time til mgderne.

Forvaltningens forslag til medeplan:

Udvalgsmgder:

e Torsdag den 5. marts kl. 17.30

e Tirsdag den 2. juni kl. 18.30

e Mandag den 14. september kl. 17.30
¢ Onsdag den 18. november kl. 18.30

Dialogmader med Kultur- og Fritidsudvalget:

e Tirsdag den 2. juni kl. 17.00-18.30
e Onsdag den 18. november 17.00-18.30

Prisuddeling:



e Torsdag den 16. april kl. 18.30 i Lyngby Idraetsby, hal 2.
Strategisk ramme
Vedtaegt for Folkeoplysningsudvalget.
Videre proces

Dagsordner til mgderne aftales mellem forvaltningen og formandskabet og fremsendes i First
Agenda og offentliggares pa kommunens hjemmeside.

Gkonomi

Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.
Beslutningskompetence
Folkeoplysningsudvalget.

Beslutning

Folkeoplysningsudvalget den 21. januar 2026

Godkendt.

Nicolai Riegels var fraveerende.



Meddelelser

Sagsfremstilling

1. Nye foreninger

Nam Yang Lyngby er godkendt som folkeoplysende idraetsforening efter Folkeoplysningsloven.
Nam Yang Lyngby godkendte foreningens vedtaegt pa generalforsamling d. 26. november
2025 (bilag). Foreningen gnsker at anvende skolernes gymnastiksale til udgvelse af Kung Fu
og Chi Kung.

2. Partnerskabsaftale

| 2025 godkendte Kultur- og Fritidsudvalget, at Folkeoplysningsudvalget kunne afsaette
500.000 kr. til indgaelse af partnerskabsaftaler mellem aftenskoler og kommunen.
Partnerskabsaftalerne skulle veere malrettet sarbare borgere.

Der er indgaet en aftale pa 500.000 kr. mellem FOF, kommunens ungeenhed og forvaltningen
om et udbud af hold til unge i alderen 18-29 ar, der har behov for statte til at komme i job eller
uddannelse, og som er tilknyttet Ungeenheden. Udover aktiviteterne er det hensigten, at der
ogsa er mulighed for at opbygge feellesskaber pa holdene. Partnerskabsaftalen giver bl.a.
mulighed for hel eller delvis deekning af deltagerbetalingen. Ungeenheden har kontakt til
relevante unge, og vil informere om de forskellige hold og anbefale deltagelse.

Der er fremkommet en reekke forslag til aktiviteter, som FOF arbejder videre med, og der er
mulighed for justering undervejs. Aftalen er geeldende til udgangen af 2026, og der er tale om
op til 15 kursusforlgb af minimum 12 undervisningsgange.

Inden aftalen med Ungeenheden kom i stand, blev der afholdt et mgde mellem interesserede
aftenskoler og kommunens sundhedsomrade om mulighed for oprettelse af hold for demente
eller deres pargrende. Tilbagemeldingen fra sundhedsomradet var, at der ikke i afdelingen pt.
var ressourcer til at indga en partnerskabsaftale.

3. Moms pa undervisning i motion, musik og sang, m.m.

Fra 1. januar 2026 momspaleegges undervisning i forskellige former for fysisk traening og musik
og sang, som foregar pa fx danseskoler, musikskoler, i fithesscentre og i yogastudier. Reglerne
geelder for kommercielle virksomheder med en momspligtig omsaetning pa 50.000 kr. pr. ar og
med undervisning af voksne pa 30 ar og derover.

Baggrunden for aendringen er EU-regler, som Danmark skal fglge.

Idreetsforeninger og kommunale musikskoler er momsfritaget. Det samme geelder undervisning
berettiget til tilskud efter folkeoplysningsloven, fx aftenskoler og folkeuniversiteter, da
undervisningen her anses for kulturelle aktiviteter.

Desuden har Skatteradet afgjort, at bridge skal momsfritages. Pa den baggrund har
Skattestyrelsen besluttet at udszette afgarelsen om evt. moms pa andre andre tankesport som



fx skak og backgammon indtil 1. januar 2027.

Beslutningsforigb

Beslutning
Folkeoplysningsudvalget den 21. januar 2026

Forvaltningen orienterede.

Nicolai Riegels var fraveerende.
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