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Punkt 1: Godkendelse af dagsordenen

00.22.04-A21-5-17

Beslutning

Kultur- og Fritidsudvalget, den 20-02-2020 

Pkt. 4 ”Afholdelse af EM 2020 events (Beslutning)” blev taget som punkt 2. 

 

Godkendt.



Punkt 2: Forslag til Sundhedsstrategi 2020-2026 og tilhørende handleplan
(Beslutning)

00.15.00-A00-56-18

Resume

Sundhedsstrategien for Lyngby-Taarbæk Kommune udløb med udgangen af 2019, og Social- og Sundhedsudvalget
besluttede 9. april 2019 en politisk tids- og procesplan for arbejdet med en ny sundhedsstrategi. Den 21. august 2019 blev
afholdt et politisk temamøde om den nye sundhedsstrategi, hvor der blev peget på forslag til en række indsatser til
strategiens handleplan. Forvaltningen har siden arbejdet videre, og fremlægger nu udkast til Sundhedsstrategi 2020-2026
med tilhørende handleplan.

Indstilling

Forvaltningen foreslår, at

1. udkast til Sundhedsstrategi 2020-2026 godkendes,
2. udkast til handleplan for 2020-2022 samt finansiering af handleplanen - restpulje vedrørende tidligere

Sundhedsstrategi samt Pulje til sundhedsindsatser i Center for Social Indsats ( i alt 171.500 kr. i 2020 og 235.000
kr. i 2021 og 2022 fra aktivitetsområde Sundhed) og aktivitetsområde Handicappede og Sociale Indsatser (83.000
kr. i 2021 og 33.000 kr. i 2022) godkendes.

Sagsfremstilling

Udkast til Sundhedsstrategi 2020-2026 (bilag) tager afsæt i Sundhedsstrategi 2016-2019 og de resultater, der er opnået i
strategiperioden. Ligesom den tidligere sundhedsstrategi tager den nye strategi også afsæt i kommunens sundhedsmæssige
udfordringer, faglige anbefalinger, politiske udmeldinger fra Kommunernes Landsforening (KL) samt andre besluttede
strategier i kommunen.

 

Strategien og den tilhørende handleplan bygger herudover på input fra de workshops, der har været afholdt med relevante
ledere og medarbejdere i kommunen, på inspiration fra studiebesøg i Aalborg Kommune og ikke mindst fra det politiske
inspirationsmøde med forskere og videnspersoner samt det politiske temamøde afholdt i august 2019.

 

Strategien beskriver de overordnede udfordringer og fokusområder, mens de konkrete indsatser, der skal bidrage til at
implementere strategien, er beskrevet i handleplanen. Sundhedsstrategi 2020-2026 er seksårig, fordi de grundlæggende
sundhedsudfordringer ikke ændrer sig meget på få år. Til gengæld har strategiens handleplan en kortere løbetid på to år.
Det betyder, at der kan besluttes nye handleplaner indenfor strategiens løbetid, der kan opfange behovet for at ændre
fokus i indsatser, når der er behov for det.

 

Vision, fokusområder og mål i udkast til Sundhedsstrategi 2020-2026

Sundhedsstrategiens vision er at understøtte borgernes fysiske, mentale og sociale sundhed, så de har mulighed for at leve
et sundere liv med flere gode leveår.

For at virkeliggøre visionen indeholder strategien tre fokusområder med tilhørende mål.

 

Fokusområde 1: Lighed i sundhed

Kommunen har mange ressourcestærke borgere, som er gode til at tage vare på deres egen sundhed, men der er også
borgere, som har dårligere forudsætninger for at håndtere deres egen sundhed. Derfor er der i strategien særligt fokus på
mål og indsatser, der kan fremme lighed i sundhed.

 



Mål 1: Vi skaber sunde strukturelle rammer

Mål 2: Vi målretter tilbuddene til de grupper af borgere, som har størst behov.

Mål 3: Vi samarbejder med relevante parter om opsporing og henvisning til tilbud.

Mål 4: Vi kommer til borgerne, når de ikke kan komme til os.

 

Fokusområde 2: Tidig indsats og forebyggelse

En tidlig indsats er afgørende for at kunne forebygge sygdom og mistrivsel. Derfor er der i strategien særligt fokus på mål
og indsatser, der forebygger, at problemer opstår eller udvikler sig - især i forhold til børn og unge.

 

Mål 1: Vi styrker indsatsen særligt i forhold til børn, unge og forældre.

Mål 2: Vi arbejder målrettet med opsporing af helbredsproblemer.

Mål 3: Vi reagerer hurtigt og professionelt ved tidlige tegn på mistrivsel.

 

Fokusområde 3: Mestring og trivsel

Livets udfordringer er lettere at håndtere, hvis man har en vis mental robusthed. Samtidig kan følelsen af ikke at mestre
livet føre til mistrivsel. Derfor er der i strategien særligt fokus på mål og indsatser, som fremmer trivsel og livsduelighed.

 

Mål 1: Vi styrker indsatsen i forhold til trivselsfremmende tilbud.

Mål 2: Vi understøtter sociale miljøer, der fremmer fællesskaber og dannelse af relationer.

Mål 3: Vi støtter borgerne i at mestre livet på trods af sygdom og mentale udfordringer. 

Fokusområderne supplerer hinanden og danner grundlag for en sammenhængende sundhedsindsats med fokus på de
største sundhedsudfordringer i kommunen.

Handleplan for 2020-2022 med fokus på tobak, alkohol/rusmidler samt mental og social trivsel

Forvaltningen har udarbejdet udkast til en handleplan for de første to år af strategiens løbetid (bilag).

 

Handleplanens indsatser har fokus på temaerne tobak, alkohol/hash samt mental og social trivsel. Det er de temaer, hvor
kommunen har de største sundhedsmæssige udfordringer. Der er imidlertid også indsatser, som omfatter andre temaer,
hvor det giver mening i forhold til målgruppen. Fx er der indsatser i forhold til borgere med psykisk lidelse eller
udviklingshæming, som også omfatter mad og bevægelse ud over tobak og alkohol.

 

Indsatserne udspringer primært af Sundhedsstyrelsens Forebyggelsespakker, som er de faglige anbefalinger til
kommunerne inden for forskellige temaer. Disse anbefalinger blev præsenteret på det politiske temamøde om
Sundhedsstrategien i august 2019. Her ud over indeholder handleplanen de indsatser, som også blev ønsket på mødet samt
forslag fra kommunens fagmedarbejdere fra de afviklede workshops.

 

Det videre arbejde

Der er udarbejdet en tids- og aktivitetsplan (bilag). Heraf fremgår det, at relevante fagudvalg behandler udkast til strategi
og handleplaner i februar 2020, hvorefter strategien sendes i offentlig høring i perioden 20. marts til 3. april 2020.



Sundhedsstrategi 2020-2026 forventes behandlet i Kommunalbestyrelsen i april 2020.

Lovgrundlag

Kommunalbestyrelsen skal skabe rammer for sund levevis og etablere forebyggende og sundhedsfremmende tilbud til
borgerne, jf. Sundhedsloven § 119. Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker tydeliggør de faglige anbefalinger for
området.

Økonomi

Budget afsat til implementering af Sundhedsstrategi 2016-2019

Som en del af budget 2016-2019 besluttede Kommunalbestyrelsen at afsætte et budget til implementering af
Sundhedsstrategien 2016-2019, jf. tabel 1.

 

Tabel 1: Budget i Sundhedsstrategien for 2017-2020, 1.000 kr.

Indsats 2017 2018 2019 2020

Indsats 1. Tilbud til svært overvægtige børn 150 150 150 150

Indsats 2. Samarbejde med frivillige 120 50 50 50

Indsats 3. Tilbud på tværs med fokus på natur m.m. 500 500 500 500

Indsats 4. Naturvejleder 135 135 135 135

Indsats 5. Etablering af rastesteder 80 6 6 6

Indsats 6. Fritidspas til børn 51 51 51 51

Indsats 7. Rygestopkurser på bosteder og væresteder 120 95 95 95

Indsats 8. Vedligeholdelse af hjertesti og motionsplads 20 20 20 20

Ialt 1.176 1.007 1.007 1.007

 

Budgetmidlerne til indsatserne 1, 2, 3, 4, 6, 7 og 8 er tilført de respektive fagområder, hvor indsatserne er i drift:

 

Budget til indsats 1 er tilført Sundhedsplejen, som er ansvarlig for driften af tilbud til overvægtige børn (Børne- og
Ungdomsudvalgets budgetområde).
Budget til indsatserne 2, 3, 4 og 7 er tilført Sundhedscenteret. Her er ansat en tværgående projektleder til at
understøtte implementeringen af Sundhedsstrategien samt en naturvejleder, der har udviklet og gennemfører
indsatser med fokus på mental sundhed ved brug af naturen (Social- og Sundhedsudvalgets budgetområde).
Budget til indsats 6 er tilført fritidsområdet, som er ansvarlig for administrationen af fritidspas til idræt (Kultur- og
Fritidsudvalgets budgetområde).
Budget til indsats 8 er tilført Center for Arealer og Ejendomme, som er ansvarlig for vedligeholdelsen (Teknik- og
Miljøudvalgets budgetområde).

 

Det samlede budget på ca. 1 mio. kr. årligt til understøttelse af Sundhedsstrategi 2016-2019 er således stort set udmøntet
fuldt ud.

 



Budgetbehov til finansiering af Handleplan 2020-2022 til implementering af Sundhedsstrategi 2020-2026 samt forslag til
finansiering

Nogle af indsatserne i den første to-årige handleplan for 2020-2022 forudsætter ikke en særskilt finansiering, herunder
f.eks. indførelse af alkoholfrie miljøer. Derfor er ikke alle indsatser oplistet i tabel 2 nedenfor, der angiver de estimerede
udgifter knyttet til indsatser i handleplanen.

 

Behovet for finansiering af indsatser, som skal understøtte implementeringen af den nye Sundhedsstrategi 2020-2026, er
171.500 kr. i 2020, 318.000 kr. i 2021 og 268.000 kr. i 2022, jf. tabel 2.

 

Tabel 2: Estimerede udgifter til Handleplan 2020-2022 for Sundhedsstrategi 2020-2026, 1.000 kr.

Indsats Udvalg /
Aktivitetsområde

2020 2021 2022 Varig?

Indsats 1: Fleksible
rygestoptilbud

SSU/Sundhed 20 25 25 Nej

Indsats 4: Lokale
handleplaner for
sundhedsfremme

SSU/Handicappede og
sociale indsatser

 50  Nej

Indsats 7: Forebyggende
undervisning og
forældreinddragelse i
forhold til alkohol

BUU/Skoler og klubber

BIU

31,5 63 63 Nej

Indsats 9: Forebyggende
undervisning om rusmidler

BUU/Skoler og klubber

BIU

20 40 40 Nej

Indsats 10: Opsporing og
kort intervention til unge på
ungdomsuddannelser med
problematisk forbrug af
stoffer

SSU/Handicappede og
sociale indsatser

60 60 60 Nej

Indsats 13: Undervisning i
seksuel sundhed og trivsel

BUU/Skoler og klubber 20 40 40 Nej

Indsats 14: Temamøder for
forældre i dagtilbud og
skoler

BUU/Dagtilbud/Skoler
og klubber

20 40 40 Nej

Ialt  171,5 318 268  

 

Finansiering fra
Aktivitetsområde Sundhed
(restpulje til
Sundhedsstrategi samt
pulje til sundhedsindsatser i
CSI)

 

SSU/Sundhed

-171,5 -235 -235  

Finansiering fra
Aktivitetsområde
Handicappede og Sociale
Indsatser

SSU/Handicappede og
Sociale Indsatser

0 -83

 

-33  



I alt (kassen)   
         0

 
         0

0  

(Årets P/L-niveau, t. kr.)

 

Forvaltningen foreslår, at restpuljen på 80.000 kr. vedrørende den tidligere Sundhedsstrategi 2016-2019 samt pulje i
Sundhedscentrets budget på 155.000 kr. til sundhedsindsatser i Center for Social Indsats - i alt 171.500 kr. i 2020 (halvårs
virkning) og 235.000 kr. årligt i 2021 og 2022 - medgår til finansiering af Handleplan 2020-2022. Puljen finansierer fuldt
ud indsatserne 1, 7, 9, 13 og 14 og delvist indsatserne 4 og 10. Forvaltningen foreslår også, at den resterende finansiering
af indsatserne 4 og 10 findes på aktivitetsområde Handicappede og Sociale Indsatser (83.000 kr. i 2021 og 33.000 kr. i
2022).

 

Forvaltningen forventer ikke, at alle initiativer kan påbegyndes og implementeres i 2020. Nogle af indsatserne
påbegyndes i 2020 og implementeres fuldt ud i 2021 og 2022, andre påbegyndes og implementeres først fuldt ud i 2021
og 2022. På denne måde kan indsatserne gennemføres indenfor 2 år. Forud for beslutning af en ny handleplan for 2023-
2024 vil indsatserne blive evalueret med henblik på eventuelle justeringer og fortsættelse.

Beslutningskompetence

Beskæftigelses- og Integrationsudvalget.

Børne- og Ungdomsudvalget.

Kultur- og Fritidsudvalget.

Social- og Sundhedsudvalget.

Teknik- og Miljøudvalget.

Beslutning

Social- og Sundhedsudvalget, den 18. februar 2020

Ad 1) Godkendt.

Ad 2) Godkendt, idet punkt 15 udvides til også at omfatte borgere på arbejdsmarkedet. 

 

Beskæftigelses- og Integrationsudvalget, den 18. februar 2020  

Ad 1) Godkendt.

 

Ad 2) Godkendt, idet punkt 15 udvides til også at omfatte borgere på arbejdsmarkedet. Der ønskes et samarbejde herom
med SSU. Der ønskes derudover en styrket indsats i handleplanen ift. gruppen af psykisk sårbare.

 

Teknik- og Miljøudvalget, den 19. februar 2020 

Ad 1) Anbefalet fsva. Teknik- og Miljøudvalgets område.

 

Ad 2)

 



Richard Sandbæk (C) ønsker ikke, at der indføres offentligt ejede røgfri udemiljøer i bymidten (fx udendørs cafeområder,
Lyngby Torv, stationsområdet samt Lyngby Hovedgade) som beskrevet i sidste halvdel af handleplan 5.

 

Afstemning:

For stemte: 3 (Richard Sandbæk (C), Magnus Von Dreiager (C), Karsten Andersen (C))

Imod stemte: 4 (Dorthe la Cour (C), A (1), F (1), Ø (1))

 

Herefter blev indstillingen godkendt, idet et samlet udvalg støtter, at kommunen indfører røgfri udendørsarealer på steder,
hvor kommunen har instruktionsbeføjelser fx legepladser, rekreative områder, haller, sportsanlæg og udvalgte dele at
stadion, for at sikre, at børn og unge ikke udsættes for tobaksforurenet luft, når de færdes i det offentlige rum.

 

Kultur- og Fritidsudvalget, den 20-02-2020 

Ad 1) Godkendt.

Ad 2) Godkendt, idet indsatspunkt 3 tilpasses til ”Kommunen fremmer alkoholfri miljøer og fællesskaber, herunder ved at
gøre flere kommunale borgerarrangementer alkoholfri.”

Bilag

Politisk tids- og aktivitetsplan 2020

Udkast til Sundhedsstrategi 2020-2026

Udkast til Handleplan 2020-2022



Punkt 3: Evaluering samt fornyelse af aftale med Boblberg (Beslutning)

85.15.00-P20-1-17

Resume

Social- og Sundhedsudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget besluttede i august 2019 at forlænge den eksisterende aftale
med borger-til-borger portalen Boblberg med et halvt år, dvs. frem til juni 2020 med henblik på at få evalueret og
indhentet flere oplysninger om effekterne af portalens anvendelse. Med denne sag forelægges evalueringen med henblik
på stillingtagen til indgåelse af ny aftaleperiode fra 1. juli 2020. 

Indstilling

Forvaltningen foreslår, at

1. aftalen med Boblberg fornys fra 1. juli 2020 til 31. december 2022, og at udgiften på 42.000 kr. i 2020 og 84.000 kr.
årligt i 2021 og 2022 finansieres af budget til § 18-midler på det frivillige sociale område (84.000 kr. i 2021 og 42.000 kr.
i 2022) samt af budget til Idræts- og Bevægelsesstrategi (42.000 kr. i 2020 og 42.000 kr. i 2022),

2. der omplaceres 42.000 kr. i 2020 og 42.000 kr. i 2022 fra budget til Idræts- og Bevægelsesstrategi på aktivitetsområde
Fritid, Kultur og Idræt til aktivitetsområde Sundhed til finansiering af Boblberg.

Sagsfremstilling

Lyngby-Taarbæk Kommune indgik i 2017 aftale om anvendelse af den digitale borger-til-borger platform Boblberg i
Lyngby-Taarbæk. Sigtet var at understøtte og inspirere til flere og nye sociale fællesskaber, frivillige netværk og
selvorganiserede aktiviteter blandt selvhjælpsgrupper og borgere.

 

Portalen bidrager til at understøtte Handleplan for Frivillighed og Medborgerskab, Folkeoplysningspolitikken samt
Idræts- og Bevægelsesstrategiens arbejde med dannelse af nye frivillige fællesskaber og selvorganiserede aktiviteter
udenfor foreningeslivet. Derudover bidrager portalen til Handicappolitikken og Ældrestrategiens mål om at understøtte
sociale netværk og fællesskaber, som tager udgangspunkt i den enkeltes situation, ønsker og interesse samt at mindske
ensomhed og social isolation. Derudover styrkes Sundhedsstrategiens mål om at øge borgernes fysiske og mentale
helbred, idet borgere i dialogen med kommunens sundhedsrådgivere i dag introduceres til portalen og dens muligheder for
at finde fællesskaber.

 

Vedlagt er et statusdokument fra Boblberg, som giver indblik i portalens nuværende anvendelse, effekter og fremadrettede
potentialer.

 

Anvendelsen af Boblberg i Lyngby-Taarbæk

Siden lancering af portalen i Lyngby-Taarbæk har 3.826 primært yngre borgere (gennemsnitsalder 31 år,) oprettet en
profil på portalen. Det svarer til 8,37 % af kommunens borgere over 14 år. Blandt de 30 kommuner, der idag anvender
portalen, er Lyngby-Taarbæk i top tre, hvor flest borgerne, der på kortest tid har oprettet en profil.

 

De 3.826 borgere, der er oprettet som profiler (medlemmer), har i alt oprettet 1.109 bobler (opslag), hvoraf 82 % har fået
respons. 39 % af boblerne har fået respons fra flere forskellige personer og godt halvdelen heraf har fået mere end fire
henvendelser, mens hver femte har fået mere end otte. En bobbel lever gennemsnitligt ca. otte måneder.

 

I opslagene/boblerne efterlyser Lyngby-Taarbæk borgerne typisk sociale fællesskaber, nye venner, nogle at snakke med
eller nogle, der står i samme situation som dem selv (fx i forbindelse med stress, depression, sygdom og diagnose).
Boblerne i Lyngby-Taarbæk fordeler sig efter følgende temaer:



 

27,0 % - Ensomhed
24,0 % - Kultur/motion/frivillig
19,0 % - Mental sundhed & psykisk sårbarhed
12,7 % - Familie
10,5 % - Tilflytter
6,8 % -  Handicap og kroniske sygdomme

 

Ovenstående viser, at hver fjerde anvender portalen til at finde andre at dyrke selvorganiserede fritidsaktiviteter med
indenfor kultur, idræt, frivillighed. Og ca. hvert andet opslag falder inden for kategorierne ”ensomhed” og ”mental
sundhed og psykisk sårbarhed.” Især indenfor disse temaer, er det primært unge under 30 år, der anvender portalen. Det
kan skyldes en meget målrettet oplysningsindsats på ungdomsuddannelserne i kommunen.

 

I forlængelse af ovenstående har Boblberg foretaget en række brugerinterviews, som i statusdokumentet afspejler sig i
personlige beretninger/brugercases. De enkelte brugere har med anvendelse af portalen blandt andet oplevet:

 

Bedre mulighed for at skabe kontakt og få hjælp og støtte fra andre borgere i en svær tid,
Nem og adgang til nye fællesskaber og dermed mulighed for at komme ud af isolation,
Mulighed for rekruttering af nye medlemmer til en forening eller en selvhjælpsgruppe.

 

Derudover har Boblberg foretaget en mindre spørgeskemaundersøgelse blandt de brugere, der har oprettet en bobbel og
fået respons på den. Af disse har 76 % fortsat kontakt med det fællesskab, de fik etableret og 90% er tilfredse med
fællesskabet. Størstedelen af de adspurgte er ikke aktive i det etablerede foreningsliv eller engageret i netværk og/eller
frivilligt arbejde i forvejen.

 

Udvikling og potentialer

Ovenstående indikerer, at Boblberg er godt i gang med at blive udbredt i Lyngby-Taarbæk Kommune. Kendskabet til
portalen vokser og antallet af lokale brugere og fællesskaber stiger.

 

Forvaltningen vurderer samtidig, at der er et oplagt potentiale for at arbejde endnu mere strategisk og målrettet med at
udbrede portalens anvendelse. Ved aktivt at understøtte sociale og frivillige fællesskaber blandt såvel unge som ældre kan
der bidrages til en lang række kommunale målsætninger indenfor ældreområdet, sundhedsområdet og socialområdet.
Boblberg synes at imødekomme et behov, som hverken dækkes via foreningslivet eller andre etablerede tilbud i
kommunen, fx i forhold til at forebygge og reducere ensomhed samt understøtte en bedre livskvalitet for psykisk sårbare
og socialt udsatte. Forvaltningen vurderer derfor, at Boblberg udgør et godt supplement til etablerede tilbud og primært
henvender sig til borgere, der i dag ikke er en del af et fællesskab, ikke har faste og nære relationer i deres hverdag, er
ensomme eller på anden måde socialt isoleret.

 

Forvaltningen bemærker, at Boblberg i 2019 vandt "Fællesskabsprisen" for sin ekstraordinære indsats for at hjælpe
mennesker sammen i sociale fælleskaber på kryds og tværs af lokalsamfund i Danmark. Derudover har Boblberg og
boligselskabet DAB i Lyngby fra maj 2019 indgået samarbejde om at styrke de ”aktive fællesskaber” i DAB's
lokalafdelinger. Her er fokus især på at få enlige ældre ind i fællesskaberne.

 

Såfremt aftalen fornys, vil anvendelsen af Boblerg som middel til at understøtte fællesskaber indgå som indsats i
Handleplan for Frivillighed og Medborgersskab 2020-22, og dermed fra 2020 indebære en større grad af tværgående



samarbejde relevante aktører imellem (sagsbehandlere, ungerådgivninger, studievejledninger, Headspace, Sind Ungdom
mv.) om at udbrede anvendelsen af Boblberg.

Lovgrundlag

Kommunen understøtter frivillige sociale fællesskaber i overensstemmelse med Kommunalfuldmagtsreglerne samt Lov
om Social Service.

Økonomi

Aftalen med Boblberg indebærer en årlig udgift på 84.000 kr. Udgiften dækker alle omkostninger til koncept, platform,
skabeloner, support, aktiviteter i kommunen, deltagelse i afdelingsmøder, PR, statusmøder mv. Boblberg vedligeholder og
udvikler platformen for at sikre en stabil drift og deltager aktivt i udbredelse af brugen.

 

Portalen understøtter selvorganiserede både indenfor det frivillige sociale og det folkeoplysende område samt
selvorganiseret idræt og bevægelse. Aftalen har indtil videre været finansieret 50/50 af budget til § 18-midler (det
frivillige sociale område), som er forankret under Social- og Sundhedsudvalget, og budget til Folkeoplysning under
Kultur- og Fritidsudvalget. Da det har vist sig, at Boblberg primært understøtter selvorganiserede fællesskaber (og ikke
folkeoplysende foreninger), foreslås det at en ny aftaleperiode gældende fra 1. juli 2020 til december 2022 finansieres
som følger:

  

2020: 42.000 kr. finansieres af ikke disponerede og overførte midler på 100.000 kr fra pulje til Idræts- og
Bevægelsesstrategi, jf. beslutning i Kommunalbestyrelsen den 27. juni 2019 om opbremsning af forbrug i 2019.

2021: 84.000 kr. finansieres af budget til det frivillige sociale område (§ 18-midler) samt evt. tilbagebetalte midler fra
2020.

2022: 42.000 kr. finansieres af budget til de frivillige sociale område (§ 18-midler) samt 42.000 kr. fra ikke disponerede
puljemidler på 305.000 kr. til Idræts- og Bevægelsesstrategien.

 

Overskrift Udvalg /
Aktivitetsområde

2020 2021 2022 Varig?

Idræts- og Bevæglesesstrategi - ikke
disponeret midler fra 2019 som i
forbindelse med opbremsning af
forbrug i 2019 overføres til 2020 -
finansiering.

Fritid, Kultur og
Idræt

-42 0 -42 Nej

§ 18-midler - tilbagebetale uforbruge
midler fra 2018 - finansiering

Sundhed 0 0 0 Nej

§ 18-midler - finansiering Sundhed 0 -84 -42 Nej

Budget til Boblberg Sundhed 42 84 84 Nej

I alt (kassen)  0 0  0  

(2020 P/L-niveau, t. kr.)

Beslutningskompetence

Social- og Sundhedsudvalget vedr. pkt. 1 og 2

Kultur- og Fritidsudvalget vedr. pkt 1 og 2

Kommunalbestyrelsen vedr. pkt. 2.



Beslutning

Social- og Sundhedsudvalget, den 18. februar 2020

Ad 1) Godkendt, idet kommunens medarbejdere bidrager mere til udbredelsen af Boblberg og, at der er et større fokus på
et samarbejde med ungdomsuddannelserne. 

Ad 2) Anbefalet.  

 

Kultur- og Fritidsudvalget, den 20-02-2020 

Ad 1) Godkendt.

Ad 2) Anbefalet.

Bilag

Statusraport for Boblberg i Lyngby-Taarbæk Kommune januar 2020



Punkt 4: Afholdelse af EM 2020 events (Beslutning)

18.20.04-G01-1-19

Resume

Kultur- og Fritidsudvalget godkendte i september 2019, at der i forbindelse med det danske værtsskab for EM 2020,
kunne indgås aftale med DBU om finansiering og afvikling af borgerrettede events. Beslutningen forudsatte, at Danmark
kvalificerede sig til EM, og at Lyngby Stadion blev valgt som træningscenter for et landshold. Danmark har kvalificeret
sig, men ingen udenlandske landshold har valgt at bo og træne i Danmark, hvorfor Lyngby-Taarbæk Kommune ikke
bliver værtsby. Udvalget skal beslutte, om aftalen med DBU fortsat skal indgås og hvilken eventpakke, der ønskes.

Indstilling

Forvaltningen foreslår, at der indgås aftale om Eventpakke 2 svarende til en kommunal medfinansiering på 100.000 kr.,
forudsat at der kan aftales medfinansiering fra eksterne aktører på 67.500 kr. Alternativt indgås aftale om Eventpakke 1,
svarende til en kommunal medfinansiering på 62.500 kr. De kommunale udgifter finansieres ved begge scenarier indenfor
Kultur- og Fritidsudvalgets egen ramme.

Sagsfremstilling

I juni 2020 afholdes EM i fodbold. Danmark er sammen med en række andre lande udpeget som værtsland. I den
forbindelse har Lyngby Idrætsby været udpeget som muligt træningscenter for et af de deltagende landshold. For at
understøtte Idræts- og Bevægelsesstrategiens mål om at "skabe gode rammer for større idrætsarrangementer og events,"
blev der indgået aftale med DBU om borgerrettede aktiviteter/events, som kan medvirke til at skabe synlighed og
sammenhængskraft omkring EM og fodbolden generelt. Aftalen med DBU indebærer, at events finansieres ligeligt
mellem DBU og Lyngby-Taarbæk Kommune.

 

Af DBUs oversigt over mulige eventpakker (bilag) fremgår følgende mulige events:

Eventpakke 1 - Storskærm og fanzone med borgerrettede fodboldaktiviteter ved én af Danmarks kampe 125.000 kr.
(62.500 kr. i kommunal medfinansiering)
Eventpakke 2 - Storskærm og fanzone med borgerrettede fodboldaktiviteter ved alle tre kampe - 335.000 kr.
(167.500 kr. i kommunal medfinansiering)
Eventpakke 3 - Legend Tour - placering af omrejsende, mobilt museum om bl.a. Danmarks tidligere deltagelse i
EM slutrunder - 35.000 kr. (17.500 i kommunal medfinansiering)

Eventpakke 4 - EM i straffe - 55.000 kr.

 

På den baggrund besluttede Kultur- og Fritidsudvalget i september 2019 at finansiere Eventpakkerne 2 og 3, svarende til
en kommunal udgift på 185.000 kr.

 

Aftalen med DBU var fra Lyngby-Taarbæks side betinget af, at Lyngby Stadion blev valgt som træningscenter, og at
Danmark kvalificerede sig til EM. Den første forudsætning er opfyldt, mens den anden ikke er, da ingen landshold har
valgt at bo og træne i Danmark, bortset fra det danske landshold, der skal være i Helsingør. Det hænger sammen med, at
de lande (Finland, Belgien og Rusland), som Danmark er i gruppe med, kun skal spille én kamp hver i Danmark. DBU
har oplyst, at det er en tendens i flere af værtslandene, ikke kun i Danmark. DBU har efterfølgende givet tilsagn om, at
den delte finansieringsaftale fortsat er gældende, hvis Lyngby-Taarbæk ønsker at afvikle borgerrettede events.

 

Danmarks kampe spilles på nedenstående tidspunkter:

Lørdag den 13. juni kl. 18.00 mod Finland
Torsdag den 18. juni kl. 18.00 mod Belgien
Mandag den 22. juni kl. 21.00 mod Rusland



 

Det er forvaltningens vurdering, at der er sandsynlighed for at kunne imødekomme tilstrækkeligt lokalt engagement og
deltagelse, hvis Eventpakke 1 vælges. Her vil storskærm og aktiviteter afholdes i forbindelse med Danmarks første kamp
lørdag den 13. juni kl. 18. Fanzone og fodboldaktiviteter bliver igangsat i løbet af dagen og vil dermed give flest lokale
borgere og børnefamilier mulighed for at deltage.

 

Forvaltningen er dog samtidig i dialog med centrale aktører, herunder Lyngby Boldklub, Lyngby Storcenter og Magasin,
som viser stor interesse for at bakke op om eventet, herunder eventuelt bidrage til en medfinansiering af den lokale
fodboldfest.

 

På den baggrund foreslår forvaltningen, at der indgås aftale med DBU om Eventpakke 2, forudsat at der opnås bidrag fra
eksterne aktører. Alternativt indgås aftale med DBU om Eventpakke 1, som finansieres fuldt af kommunen.

Lovgrundlag

Kommunen løser opgaver indenfor kultur, fritid og idræt indenfor rammerne af Kommunalfuldmagten.

Økonomi

Kultur- og Fritidsudvalget besluttede den 19. september 2019 at finansiere Eventpakke 2 og 3 svarende til i alt 185.000 kr.
fra budget til arrangementer på fritids- og idrætsområdet samt budget til Idræts- og Bevægelsesstrategi på
aktivitetsområde Fritid, Kultur og Idræt.

 

Såfremt det i stedet besluttes at indgå aftale om Eventpakke 1 (svarende til 62.500 kr.) eller Eventpakke 2 (svarende til en
kommunal udgift på 100.000 samt eksterne bidrag på 67.500), afholdes udgiften indenfor budgettet på 232.000 kr. til
"Prisuddelinger og arrangementer". Da der er opgjort et mindreforbrug i 2019 vedrørende puljen til ”Prisuddelinger og
arrangementer” på 121.000 kr., vil et eventuelt overført mindreforbrug fra 2019 kunne indgå som finansieringskilde, jf.
beslutning i Kultur- og Fritidsudvalget den 19. september 2019.

Beslutningskompetence

Kultur- og Fritidsudvalget.

Beslutning

Kultur- og Fritidsudvalget, den 20-02-2020 

Besluttet, at der ikke indgås aftale med DBU om afholdelse af EM 2020 events, men udvalget ser positivt på andre lokale
initiativer. I stedet ønsker udvalget, at det afsatte beløb på 185.000 kr. reserveres til eventuel etablering af belysning af
skaterbanen i Virum.

 

Forvaltningen forelægger i april 2020 en sag om muligheden for opsætning af belysning på skaterbanen i Virum, herunder
det samlede finansieringsbehov.

Bilag

Tilbud fra DBU om borgerevents EM i 2020



Punkt 5: Nyt vejnavn til stikvej til Lundtoftevej (Beslutning)

05.00.00-G01-95-19

Resume

Forvaltningen har modtaget henvendelse fra en beboer på en stikvej til Lundtoftevej med forslag om vejnavneændring.
Forslaget er stillet af praktiske og lokalhistoriske grunde og forelægges med henblik på beslutning om at sende konkret
forslag i høring.

Indstilling

Forvaltningen foreslår, at det besluttes, om vejnavnet Granbakken eller I.C. Drewsens Vej skal sendes i høring som
forslag til nyt vejnavn.

Sagsfremstilling

En beboer på en stikvej til Lundtoftevej (bilag) har foreslået at ændre stikvejens navn fra Lundtoftevej til Granhøj,
alternativt Scavenius Vej. Beboeren har oplyst, at de resterende parceller på stikvejen også ønsker vejens navn ændret.

 

Vejen er en privat fællesvej og er ejet af en tilstødende grundejer. Derved skal forslag til nyt vejnavn sendes i høring hos
vejejer samt de tilstødende grundejere.

 

Forvaltningen har vurderet beboernes forslag til vejnavne i overensstemmelse med gældende regler, og foreslår i
forlængelse heraf to alternative forslag, hvoraf ét skal besluttes sendt i høring.

 

Granhøj

Beboerne har foreslået vejen opkaldt efter villaen Granhøj, som er belligende for enden af den omtalte stikvej og var
tidligere statsminister Erik Scavenius´ bolig. Oprindelig var hele stikvejen en del af Granhøj og havde indkørsel fra den
store Lundtoftevej. De andre matrikler er senere udstykninger fra Granhøj. Da der allerede eksisterer en vej med navnet
Granhøjvej i kommunen, vurderes det ikke hensigtsmæssigt, at stikvejen benævnes Granhøj. Det kan føre til forveksling
og gøre det svært at orientere sig i forhold til adresser. Det bemærkes, at andre veje i kommunen har enslydende navne,
men det vurderes ikke at give anledning til fremadrettet at begrunde manglende entydighed i vejnavngivning.

 

Granbakken

Beboeren har - efter dialog med forvaltningen om ovenstående - peget på Granbakken som alternativt vejnavn. Dette navn
afspejler den topografi, der er og har været i området, blandt andet med mange grantræer. Flere veje i kommunen har
førsteleddet ”Gran”. Adresse Danmark vejleder kommuner til at enslydende vejnavne bør undgås. Hvis det ikke er muligt,
bør vejene ligge tæt, gerne i et sammenhængende vejsystem, så borgere kan orientere sig efter hele området. De øvrige
veje i kommunen (Granhøjvej og Granåsen/Granparken) ligger omkring 4 km fra hinanden. Da øvrige veje med
sammenlignelige navne ligger spredt i kommunen og forvaltningen desuden ikke vurderer navnene enslydende, er det
forvaltningens vurdering, at vejnavnet Granbakken kan anvendes.

 

Scavenius Vej

Erik Scavenius var danske diplomat, tidligere udenrigsminister og statsminister under besættelsen. Hans politiske virke og
betydning har dog primært været landspolitisk og kun i mindre grad lokalhistorisk. Erik Scavenius kom både under og
efter besættelsen 1940-1945 til at stå som repræsentant for samarbejdspolitikken med den tyske besættelsesmagt, som
ophørte i august 1943 efter modstand fra befolkningen. Synet på samarbejdspolitikken deler stadig vandene og har to
yderpositioner. Den ene position ser samarbejdspolitikken som en nødvenlighed for at skåne befolkningen og landet. Den



anden position ser på samarbejdspolitikken som et onde, der var med til at bakke op om den tyske besættelse og
krigsmagt.

 

Af Procedure for nye vejnavne, som er godkendt af Kultur- og Fritidsudvalget den 23. januar 2020, fremgår det, at
vejnavne opkaldt efter personer bør vurderes på baggrund af deres lokalhistoriske tilknytning og betydning. Og at
vejnavne opkaldes efter personer, som kommunen ønsker at hylde for deres særlige kulturhistoriske aftryk. Derudover
fremgår, at vejnavne ikke bør ændres/navngives på baggrund af tendenser/strømninger i tiden.

 

Det er forvaltningens vurdering, at navnet og personen Scavenius er eksponent for to modsatrettede og kontroversielle
nationale strømninger i såvel nutid som fortid, og at ingen af positionerne derfor bør fremhæves særskilt med et vejnavn.
Ligeledes vurderes det, at Scavenius´ betydning og virke primært var centreret om det landspolitiske og at det derfor ville
være mere nærliggende at vælge et vejnavn med udgangspunkt i en person, som har afsat et lokalhistorisk aftryk.

 

I.C. Drewsens Vej

Som kulturhistorisk altenativ til Scavenius Vej, peger forvaltningen på muligheden for istedet at navngive efter Johan
Christian Drewsen (1777-1851) (forkortet I.C. Drewsen som følge af historisk stavemåde). Drewsen var en innovativ
landøkonom, papirfabrikant og politiker, der i begyndelsen af 1800-tallet ejede jorden i Hjortekær. Drewsen købte gården,
matr. 14 i Lundtofte ejerlaug, i 1804. På denne sandede udlod af landsbyen Lundtoftes jord gennemførte han i
begyndelsen af 1800-tallet en række eksperimenter i jordbruget, der var typiske for landboreformerne omkring 1800, bl.a.
kartoffelavl, kløveravl, øget kvæghold og et stort fårehold. Sammen med Lyngby præsten Bone Falch Rønne udgav han
1815-1819 tidsskriftet Landøkonomiske Tidender, og berettede i artikler om sine eksperimenter, der alle havde til hensigt
at forbedre kvælstofindholdet i det sandede lyngbevoksede overdrev, hvor Hjortekærs gartnerier 100 år senere kunne
gennemføre intensiv dyrkning.

 

De bygninger, som Drewsen opførte til gårdens drift lå indtil 1864 ca. ud for svinget i vejen Hjortekærskrænten, dvs. på
den anden side af den bakke, hvor den omtalte stikvej er belligende.

 

Drewsen er i dag kendt som innovativ fabrikant, på Strandmøllen Papirfabrik opstillede Danmarks første dampmaskine i
1822. Fra 1829 frembragte han på Strandmøllen et tidligt industrielt ”take off”, idet han forøgede produktiviteten med en
kombination af effektiv drivkraft og nye maskiner. Drewsen blev også politisk engageret i årene op til den
grundlovgivende forsamling i 1848. Han blev valgt for Lyngby-kredsen til det første Folketing, og han blev medlem af
Københavns Amtsråd.

 

På ovenstående baggrund er det forvaltningens vurdering, at der er mulighed for at navngive stikvejen Granbakken eller
I.C. Drewsens Vej.

Beboeren er orienteret om ovenstående og anerkender begge muligheder.

 

Høring 

Efter udvalgets beslutning sendes forslag til vejnavn i høring hos vejejer samt de tilstødende grundejere, hvorefter de
eventuelt indkomne høringssvar forelægges på ny i Kultur- og Fritidsudvalget med henblik på indstilling og endelig
beslutning i Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Vejnavne fastsættes af kommunalbestyrelsen efter de regler, som findes i Adresselovens §§ 3 og 4 og i
Adressebekendtgørelsens §§ 3-10.



Høring m.v. sker i henhold til "Procedure for navngivning af veje, stier og pladser" i henhold til Kultur- og
Fritidsudvalgets anbefaling januar 2020 (endelig vedtagelse af proceduren forventes at ske på Kommunalbestyrelsens
møde den 6. februar 2020).

Økonomi

Kommunen holdes udgiftsneutral. Da vejen er en privat fællesvej, afholdes udgifterne til vejnavneskilte af de
vejberettigede.

Beslutningskompetence

Kultur- og Fritidsudvalget.

Beslutning

Kultur- og Fritidsudvalget, den 20-02-2020 

Besluttet, at Granbakken sendes i høring som forslag til nyt vejnavn.

 

Karsten Lomholt (C) var fraværende.

Bilag

Oversigtskort Lundtoftevej 264 - 268



Punkt 6: Kommende sager

00.01.00-A00-61-17

Resume

Udvalget orienteres om kommende sager, der er planlagt til behandling.

Indstilling

Forvaltningen foreslår, at orienteringen tages til efterretning.

Sagsfremstilling

Listen over sager på vej er et planlægningsredskab for kommende møder.

 

Forvaltningen bemærker, at de nævnte sager kan flytte datoer, nye sager kan komme til og varslede sager kan blive
uaktuelle og udgå.

 

Følgende sager er planlagt til det kommende møde:

 

Orientering om Handleplan for Frivillighed og Medborgerskab 2020-22
Tilskud til Skovriddergårdens Tennisklub
Status på Kulturstrategi samt Idræts- og bevægelsesstrategi
Partnerskabsaftale med DGI Storkøbenhavn

Lovgrundlag

Det er valgfrit for kommunerne, om udvalget skal orienteres om kommende sager.

Økonomi

Ingen.

Beslutningskompetence

Kultur- og Fritidsudvalget.

Beslutning

Kultur- og Fritidsudvalget, den 20-02-2020 

Taget til efterretning.

 

Karsten Lomholt (C) var fraværende.



Punkt 7: Meddelelser

00.01.00-A00-52-17

Sagsfremstilling

1. Rundvisning og udvalgsmøde i marts på Brede Værk

Nationalmuseet inviterer Kommunalbestyrelsen på besøg på Brede Værk den 16. marts 2020 i tidsrummet kl. 8.15-9.15.
Rundvisningen vil blandt andet indeholde:

Et ”sample” på den kulturarvsformidling
Et kig behind the scenes
Et kort oplæg om de kommende planer for Brede Værk

 

Det ordinære udvalgsmøde afvikles efterfølgende i rammerne af Brede Værk kl. 9.15-10.15.

 

2. Inspirationstur for Kultur- og Fritidsudvalget

Forvaltningen planlægger onsdag den 18. marts 2020 en studietur for udvalget med henblik på at indsamle inspiration om
andre kommuners Musikskoler. Udkast til program forelægges mundtligt på mødet i februar.

 

3. Budgetprocessen 2021-24

Budgetprocessen for budget 2021-24 blev godkendt af Økonomiudvalget den 29. januar 2020. Sagen fra
Økonomiudvalget er vedlagt til orientering (bilag). Økonomiudvalget protokollerede følgende: ”Godkendt idet der, set i
lyset af den ambitiøse omstruktureringsproces samt kravet om løbende at finde modgående initiativer ved opdrift, ikke
sideløbende arbejdes videre med en selvstændig 1pct.-pulje.” For fagudvalget betyder det, at der fortsat skal arbejdes på at
gennemføre ambitiøse omstillinger, som kan imødegå de omstillingspuljer, der allerede er indarbejdet i rammerne i
forbindelse med budgetaftalen 2020-23. Der skal imidlertid ikke fremlægges yderligere forslag til udmøntning af en
selvstændig 1 pct. pulje. Arbejdet med budget 2021-24 følger den i sagen præsenterede tidsplan.

 

4. Besøgstal kulturelle arrangementer i 2019 - Korrigeret 

På Kultur- og Fritidsudvalgets møde den 23. januar blev der fremlagt en meddelelse om besøgstal til de kulturelle
arrangementer på kommunens institutioner. Desværre var tallene fejlbehæftede. Af nedenstående tabel fremgår de rettede
besøgstal:

 

Nedenstående er en oversigt over deltagerantallet for de kulturelle arrangementer på kommunens institutioner i 2019
(aktiviteter, som indgår i det husstandsomdelte kulturprogram):

 

Stadsbiblioteket forår voksen 2.936

Stadsbiblioteket forår børn 1.426

  

Stadsbiblioteket efterår voksen 1.834

Stadsbiblioteket efterår børn 1.313



  

Sophienholm arrangementer (foredrag,rundvisninger, parkunderholdning mv.) 2.831

  

Andre aktører, som indgår i det trykte program 2.285

  

Stadsarkivet arrangemetner forår 907

Stadsarkivet arrangementer efterår 1.592

  

I alt gæster til arrangementer 15.124

 

5. Aftale med Jan Nygaard A/S - BMW

Forvaltningen har indgået en aftale med Jan Nyggaard A/S, Firskovvej 33, 2800 Lyngby, om brug af faciliteter til
afvikling af events og koncerter. I den nyopførte BMW forretning er der etableret en sal med plads til op til 400 siddende
gæster. Både akustiken og faciliteterne er gode, og derfor har forvaltningen indgået en aftale om at anvende BMW salen
til koncerter, hvor lejeprisen afhænger at antallet af anvendte pladser. Flere af ensemblerne, som kommunen har aftaler
med, har allerede udtrykt tilfredshed med at have fået muligheden for at anvende BMW salen, der opleves som en mere
velegnet ramme om koncertoplevelser end hallerne i Idrætsbyen.

 

6. Forandringer på Stadsbiblioteket

I de seneste år har der været en stigning i udlånet af bøger generelt, alt imens musikudlånet stort set er forsvundet. I
perioden fra 2009 – 2018 er CD-udlånet således faldet med 85%.

 

I forhold til udlånet af bøger tegner børnebiblioteket sig for næsten halvdelen af det samlede udlån. Børnebiblioteket
fylder dog en mindre andel af det samlede biblioteksareal. 

 

Biblioteket vil derfor i løbet af foråret udvide det samlede areal, som børnebiblioteket har til rådighed. Dette vil ske ved at
flytte CD samlingen og noderne på magasin i kælderen på Stadsbiblioteket for på den måde at udnytte arealet i
biblioteksrummet bedre. Brugere af biblioteket vil fortsat kunne hjemlåne musik, men samlingen vil ikke optage plads i
biblioteksrummet, og kvaliteten af børnebibliotekstilbuddet vil blive løftet.

 

Den ændrede efterspørgsel og deraf ændrede arealanvendelse vil blive fulgt op med en tilpasning af vagtsætningen på
biblioteket, herunder en opnormering på weekendvagtsætningen, der kalder på flere medarbejderressourcer til betjening af
børnene.

 

De planlagte justeringer understøtter implementeringen af Biblioteksstrategien, særligt fokusområdet c) ”Læring,
uddannelse og dannelse for alle”, hvori det blandt andet er et mål at understøtte læselyst for alle målgrupper med et
særligt fokus på børn og unge.

Beslutning

Kultur- og Fritidsudvalget, den 20-02-2020 



Taget til efterretning.

 

Karsten Lomholt (C) var fraværende.

 

Bilag

Budgetproces 2021-2024 (ØK)
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